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Blenvenida

PRESIDENTE DE LA ASOCIACION ANDALUZA DEL DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

Queridos amigos y compareros,

Ha llegado el dia del reencuentro, de compartir nuestras experiencias personales y profesionales
en el proximo Congreso de la Asociacion Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, que se cele-
brara en Sevilla los proximos dias 4, 5y 6 de noviembre.

Despues de méas de un afio en el que las ogicas restricciones nos han impedido el contacto v el
Intercambio de conocimientos de forma directa, las circunstancias nos van a permitir retomar 10s
congresos presenciales y fomentar la necesaria y deseada relacion humana y cientifica.

La Asociacion Andaluza del Dolor v Asistencia Continuada quiere dar un impulso cientifico a todos
los profesionales sanitarios interesados en el dolor con el magnifico programa elaborado para este
trigésimo congreso andaluz. Un programa dirigido, de forma integral, a todas las especialidades
meédicas, enfermeria, psicologia v fisioterapia, dando cabida a la participacion de los pacientes. Es
un congreso intencionadamente multidisciplinar, englobando a todos los actores que participan de
una manera u otra en este problema de salud publica, abundando en la idea del futuro concepto
de tratamiento del dolor. El dolor es de todos.

Os animo a que acudais a esta importante cita. Ademas del atractivo programa cientifico, el
Incomparable marco del salon de actos del Hospital Virgen del Rocio acogeré la inauguracion del
congreso y contaremos con la gran hospitalidad de los profesionales de ese centro sanitario
emblematico en Andalucia.

El Gltimo dia del congreso tendremos una asamblea en la que se someterd a vuestra aprobacion
la reforma de los estatutos, asi como un nuevo reglamento electoral.

Espero contar con vuestra indispensable y necesaria presencia.

Dr. Ignacio Velazquez Rivera
Presidente de la Asociacion Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada






CONGRESO DE LA
xxx ASOCIACION ANDALUZA DEL
DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

Blenvenida

PRESIDENTE DEL COMITE LOCAL

Queridos comparieros y amigos,

Es un grandisimo honor para nosotros invitaros a esta xxx edicion del congreso anual de la Aso-
clacion Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, e inaugurar asi esta nueva normalidad tras el
periodo de restricciones vivido en estos dos Ultimos afios.

Si algo se ha evidenciado en estos meses es que las actividades presenciales tienen un enorme
valor en nuestro aprendizaje y desarrollo profesional. Fomentar grupos y redes de trabajo a nivel
local y nacional es de una importancia vital en el avance de la doctrina del tratamiento del dolor, en
el refuerzo del papel de las unidades de dolor en el sistema sanitario, asi como de los profesionales
que las conforman. Por ello, 0s invitamos a participar el proximo noviembre a esta cita ineludible.

Y qué mejor escenario para este reencuentro que el Hospital Universitario Virgen del Rocio que,
con sus mas de 60 afios de historia, ha sabido adaptar sus vetustos muros a epidemias, a la
transformacion digital y a los avances tecnologicos con un continuo proceso de renovacion.

Tras un ano de intensas reformas, mantiene su espiritu dinamico y acoge estas jornadas al amparo
de su historico pasado.

Mantengamos esa esencia innovadora, transformadora y transgresora para, entre todos, crear
una solida red profesional en la lucha contra el dolor.

El tratamiento del dolor es responsabilidad de todos y por ello debemos unirnos para hacerle frente
de forma sinérgica.

Es nuestro deseo invitaros asi a formar parte de este grupo de responsables en la lucha contra el
dolor. Toma partido y Unete.

iOs esperamos!

Dr. Isaac Peiia Vergara
Coordinador de la Unidad del Dolor. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
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Cronograma

JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

Pabellon

Quiréfano 1

XXX

Quiréfano 2

CONGRESO DE LA

ASOCIACION ANDALUZA DEL
DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

Sala Técnicas 1

Sala Técnicas 2

Acupuntura: Edificio HDI Edificio CDT Planta 2° Edificio CDT Planta 3° Edificio CDT Planta 1 Edificio CDT Sétano
Taller de neuroestimulacion 1 Tall_er‘ 45 ., Taller de relld!oﬁ~ecuenC|a Taller de ecografia basico
09:00-11:00 . neuroestimulacion 3 basico
Grupo amarillo . Grupo rosa
Grupo azul Grupo violeta
11:00-11:30 Pausa café
11:00-12:30 . ., Taller de Taller de radiofrecuencia )
. ., , Taller de neuroestimulacion 2 . ., Taller de ecografia avanzado
11:30-13:30 Neuroestimulacion transcutanea . neuroestimulacion 4 avanzado .
: Grupo rojo , Grupo naranja
del nervio vago Grupo verde Grupo marroén
Aula Magna Sala Multimedia
14:00-15:15 Reunion Junta Directiva
15:00-15:30 Entrega de documentacion
15:30-15:45 Bienvenida y presentacion
19:45-16:00 2021 Global year about back pain. IASP
16:00-17:00 Dolor lumbar
17:00-18:00 Dolor visceral cronico
18:00-18:30 Pausa café
18:30-18:40 Reto CAAD - Formacion a través de un
concurso de preguntas rapidas.
Formate, aprende y gana
18:40-19:40 Presente y futuro estratégico de las
unidades del dolor

19:40-20:10 Conferencia inaugural

Neurocirugia del dolor. Vision historica
20:10-20:40 Dia del Dolor

In memoriam Dr. Murillo y Dr. Caba

20:40-21:40 Vino de bienvenida
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VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

Aula Magna Sala Paralela 1 Sala Multimedia Planta Sétano. Edificio CDT
08:30-09:00 Entrega de documentacion
09:00-10:00 Sindrome de dolor regional complejo Dolor y osteoporosis. Fractura vertebral 09:30'”:09
Taller de iontoforesis/TENS. .
10:00-11:00 Manejo del dolor postquirtrgico Técnicas no farmacolégicas Sesion préactica
11:00-12:00 Dolor neuropatico periférico Conceptos basicos de la infusion intratecal
12:00-12:30 Pausa café - Defensa de pésteres 9330'1_4500_,
Reto CAAD - Formacion a través de un Taller de infusion O
12:30-12:40 concurso de preguntas rapidas. intratecal ,
Formate, aprende y gana para enfermeria
) _ Mesa de controversia sobre el uso de . . . .
12:40-13:40 fentanilo de liberacion répida en el DONO Artroplastia de rodilla vs intervencionismo
_ _ Sindrome de cirugia fallida de espalda. ~ Factores psicologicos relacionados con el uso
13:40-14:40 : ) o o
Cambio de concepto y definicion de los opioides de prescripcion
14:40-16:10 Almuerzo
16:10-17:10 Dolor y COVID-19 Resonancia magnética y neuroestimulacion 15:00-18:00 .
17:10-18:10 Dolor oncologico Dolor cronico generalizado refractario Taller de aplicacion de parche capsaicina 8 %
18:10-18:40 Pausa café - Defensa de posteres
18:40-19:40 Cefaleas Programacion basica en neuroestimulacion
21:30 Cena del congreso

SABADO, 6 DE NOVIEMBRE DE 2021

Aula Magna Sala Multimedia
10:00-11:00

11:00-12:00 Telemedicina. Legislacion y Bioética.
Novedades en TIC's

12:00-12:45 Defensa de las mejores comunicaciones

12:45-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:45



Talleres

JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

TALLERES PRECONGRESO. AFORO LIMITADO
5ABELL(')N ACUPUNTURA: EDIFICIO HDI

11:00-12:30 TALLER DE NEUROESTIMULACION TRANSCUTANEA DEL
NERVIO VAGO

Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

QUIR(')FANO V1 EDIFICIO CDT PLANTA 2°

09:00-11:.00 TALLER DE NEUROESTIMULACION 1. GRUPO AMARILLO

Coordinadora: ~ Beatriz Mercedes Marques Lopez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: Agustin Mendiola. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

11:30-13:30 TALLER DE NEUROESTIMULACION 2. GRUPO ROJO
Coordinadora: Beatriz Mercedes Marques Lopez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Docentes: José Manuel Trinidad Martin-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
José Antonio Lopez Lopez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

QUIRC')FANO 2 EDIFICIO CDT PLANTA &°

09:00-11:00 TALLER DE NEUROESTIMULACION 3. GRUPO AZUL
Patrocinado por: Mleditronic
Coordinadora: Lucia Angel Redondo. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

11:30-13:30 TALLER DE NEUROESTIMULACION 4. GRUPO VERDE

Boston

Patrocinado por: Screntific
Coordinadora: Lucfa Angel Redondo. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
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§ALA TECNICAS 1 EDIFICIO CDT PLANTA 1°

09:00-1:00  TALLER DE RADIOFRECUENCIA BASICO. GRUPO VIOLETA

»
Patrocinado por:  (cardiva

Coordinadora: Elba Maria Parodi Diaz. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: Francisco Alamo Tomillero. Hospital de Poniente. Almerfa

11:30-13:30 TALLER DE RADIOFRECUENCIA AVANZADO. GRUPO MARRON

Patrocinado por: Gardiva‘
Coordinadora: Elba Maria Parodi Diaz. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: José Manuel Gonzalez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

§ALA TECNICAS 2 EDIFICIO CDT SOTANO

09:00-1:00  TALLER DE ECOGRAFIA BASICO. GRUPO ROSA
Coordinadora: Paula Jiménez Vazquez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: Manuel Jests Sanchez del Aguila. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada
11:30-13:30 TALLER DE ECOGRAFIA AVANZADO. GRUPO NARANJA
Coordinadora: Paula Jiménez Vazquez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Docente: Diego Benitez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz



Programa

JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

10:00-16:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION

§ALA MULTIMEDIA
14:00-15:15  REUNION JUNTA DIRECTIVA
eULA MAGNA

10:30-15:45 BIENVENIDA Y PRESENTACION

Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
Ignacio Velazquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion Guadix. Granada

15:45-16:00 2021 GLOBAL YEAR ABOUT BACK PAIN. IASP

Moderador: ~ Fernando Cerver6 Santiago. University of Bristol. Reino Unido

16:00-17:00 DOLOR LUMBAR
Moderador:  Juan Luis Lépez Romero. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> Evidencias sobre el tratamiento farmacologico de la lumbalgia
Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Soffa. Cordoba

> Diagnostico y epidemiologia del sindrome miofascial
Virginia Gallart Ubeda. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

> Beneficios del ejercicio en la terapia de la lumbalgia
Jorge Rodriguez Garcia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
17:00-18:00 DOLOR VISCERAL CRONICO
Moderador:  Domingo Ventura Vargas. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> Dolor pélvico
Laura Cabello Gomez. Hospital de Poniente. Almeria

> Dolor de origen ginecoldgico
Maria Isabel Valdivia Jiménez. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

18:00-18:30 PAUSA CAFE

18:30-18:40 RETO CAAD. FC’)RMACI(')[*I A TRAVES DE UN CONCURSO DE
PREGUNTAS RAPIDAS. FORMATE, APRENDE Y GANA
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JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

18:40-19:40 PRESENTE Y FUTURO ESTRATEGICO DE LAS UNIDADES DEL
DOLOR

Moderador:  Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Estrella Rodriguez Agea. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva
José Manuel Gonzélez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga
Ignacio Velazquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion Guadix. Granada

19:40-20:10 CONFERENCIA INAUGURAL
Moderador:  José Antonio Lopez Lopez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
> Neurocirugia del dolor. Vision historica
Fabian Piedimonte. Fundacion CENIT para la Investigacion en Neurociencias. Argentina

20:10-20:40 DiA DEL DOLOR
In memoriam Dr. Murillo y Dr. Caba

20:40-21:40  VINO DE BIENVENIDA

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

08:30-09.00 ENTREGA DE DOCUMENTACION

eULA MAGNA

09:00-10:00 SINDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO
Moderadora: Josefa Luisa Ortega Garcia. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz
> Fisiopatologia
Ramon Lopez Martin. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

> Tratamiento
David Abejon Gonzalez. Hospital Universitario Quironsalud Madrid



Programa

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

eULA MAGNA

10:00-11:00

Moderadora:

11:00-12:00
Moderador:

12:00-12:30

12:30-12:40

MANEJO DEL DOLOR POSTQUIRURGICO
Rosalia de la Torre Liébana. Hospital Regional Universitario de Malaga
> Dolor neuropatico postquirdrgico
Sebastian Perales Recio. Hospital La Inmaculada. Huércal-Overa, Almeria

> Tratamiento del dolor postoperatorio en cirugia mayor ambulatoria
Fernando Neira Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz

DOLOR NEUROPATICO PERIFERICO
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
> Ventajas y seguimiento del tratamiento topico
José Manuel Trinidad Martin-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

> ¢Como desvelar las opciones terapéuticas del dolor neuropatico periférico
localizado?
Enrique Calderén Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

> Estimulacion de ganglio espinal
Mariano Fernandez Baena. Hospital Regional Universitario de Malaga

PAUSA CAFE
DEFENSA DE POSTERES

> Totem 1: DOLOR NEUROPATICO
Moderadores:  Ramon Sierra Corcoles
Amparo Rubio Andrada

> Totem 2: INTERVENCIONISMO
Moderadores:  Manuel J. Rodriguez Lopez
Salvador Ruiz Ortiz

> Totem 3: DOLOR AGUDO, ENFERMERIA, MISCELANEA Y OPIOIDES
Moderadores:  Jerénimo Herrera Silva
José Antonio Yafiez Santos

RETO CAAD. F(’)RMACI(')N A TRAVES DE UN CONCURSO DE
PREGUNTAS RAPIDAS. FORMATE, APRENDE Y GANA
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VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA
v
12:40-13:40 MESA DE CONTROVERSIA SOBRE EL USO DE FENTANILO DE LI-
BERACION RAPIDA EN EL DOLOR CRONICO NO ONCOLOGICO
Moderador:  Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
> Vision de la Administracion
Juan Enrique Martinez de la Plata. Universidad de Granada
> Vision del paciente,
José Luis Baquero Ubeda. Foro Espafiol de Pacientes
> Vision de las unidades del dolor
Ignacio Velazquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion Guadix. Granada
13:40-14:40 SINDROME DE CIRUGIA FALLIDA DE ESPALDA. CAMBIO DE
CONCEPTO Y DEFINICION
Moderador:  Fabian Piedimonte. Fundacion CENIT para la Investigacion en Neurociencias. Argentina
> ¢Un nuevo concepto del sindrome de cirugia fallida de espalda?
David Abejon Gonzalez. Hospital Universitario Quironsalud Madrid
> ¢Es posible controlarlo con tratamiento farmacologico?
Luz Canovas Martinez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense
> ¢Cuando esta indicado el intervencionismo?
José Manuel Trinidad Martin-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
14:40-16:10 ALMUERZO
16:10-17:10 DOLOR Y COVID-19
Moderador:  Santiago C. Montesinos Fadrique. Grupo de Trabajo COVID-19 SEDAR

> Dolor residual tras afectacion de infeccion por COVID
Maria Dolores Lopez Alarcon. Hospital General Universitario de Valencia

> ¢Ha empeorado el confinamiento la salud mental de nuestros pacientes?
Francisco Javier Cano Garcia. Universidad de Sevilla

> ¢Ha disminuido la adherencia al tratamiento durante el confinamiento?
Pilar Garcia Velasco. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada
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VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021
eULA MAGNA

17:10-18:10 DOLOR ONCOLOGICO
Moderador:  Jorge Contreras Martinez. Hospital Regional Universitario de Malaga

> Nuevo modelo para el superviviente oncologico
Manel Peir6 Posadas. ESADE

> ¢Son todos los opioides igual de eficaces en el dolor oncologico?
Esperanza Regueras Esdcudero. Universidad de Navarra

> Humanizacién en el dolor oncolégico
Consuelo Rodriguez Rodriguez. Hospital de Poniente. Almeria

18:10-18:40 PAUSA CAFE

18:40-19:40 CEFALEAS
Moderadora: Carmen Gonzélez Oria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> Diagnostico y tratamiento farmacolagico de las cefaleas
Jesus Romero Imbroda. Presidente de la Sociedad Andaluza de Neurologia

> Tratamientos intervencionistas
Juan Solivera. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

> Papel de la acupuntura en las cefaleas
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

21:30 CENA DEL CONGRESO

§ALA PARALELA 1

09:00-10:00 DOLOR Y OSTEOPOROSIS. FRACTURA VERTEBRAL
Moderador:  Manuel Jesus Sanchez del Aguila. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada

> Uso clinico de la vitamina D en dolor

Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
> Bifosfonatos vs. denosumab en la osteoporosis

Alejandro Mufioz Jiménez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> Teriparatida como alternativa en el tratamiento de la osteoporosis
Luis J. Roca Ruiz. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla
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VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021
§ALA PARALELA 1

10:00-11:00 TECNICAS NO FARMACOLOGICAS
Moderadora: Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> La rehabilitacion en el dolor musculoesquelético
José Maria de la Lama Rincon. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

> ¢Donde situar la fisioterapia en la escalera analgésica?
José Ignacio Bocardo Bello. Nacho Bocardo Fisioterapia. Cadiz

> Mindfulness y autocompasion como coadyuvantes en la terapia del paciente con
dolor cronico
Montserrat Aguirre Dionisio. Cruz Roja. Granada

11:00-12:00 CONCEPTOS BASICOS DE LA INFUSION INTRATECAL
Moderador: ~ Manuel J. Rodriguez Lopez. Fundacion Andaluza del Dolor. Malaga

> Indicaciones formales de la infusion espinal
José Antonio Lopez Lopez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

> Efectos adversos y complicaciones de la infusion espinal
Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

> Controversia en la infusion espinal: ziconotide vs. morfina
Rafael Galvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

12:00-12:30  PAUSA CAFE )
DEFENSA DE POSTERES

12:40-13:40 ARTROPLASTIA DE RODILLA VS. INTERVENCIONISMO
Moderador:  Francisco Gomez Armenta. Hospital San Juan de Dios. Cordoba

> ¢Existe un protocolo de tratamiento previo a la artroplastia?
José Luis Martinez Montes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

> Eficacia comparativa de los resultados con infiltracion de PRP, acido hialuronico y
corticoides
Miguel Angel Merino Méndez. Hospital Quirénsalud Sagrado Corazon. Sevilla

> ¢Cuando sentamos la indicacion de radiofrecuencia de los nervios geniculados?
Maria Milagrosa Santana Pineda. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz
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VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

§ALA PARALELA 1

13:40-14:40

Moderador:

14:40-16:10

16:10-16:40
Moderadora:

16:40-17:40
Moderadora:

18:10-18:40

18:40-19:40
Moderador:

FACTORES PSICOLOGICOS RELACIONADOS CON EL USO DE
LOS OPIOIDES DE PRESCRIPCION
Francisco Javier Cano Garcia. Universidad de Sevilla

> ¢Predicen los instrumentos de evaluacion disponibles el riesgo de mal uso de los
opioides de prescripcion?
M.* Rosa Esteve Zarazaga. Universidad de Malaga

> Factores psicoldgicos relacionados con el abuso de medicacion opioide en pacientes
con dolor crénico no oncologico comorbido a sintomas de estrés postraumatico
Alicia E. Lopez Martinez. Universidad de Malaga

> Prescribir opioides: ¢ qué variables influyen en la decision clinica?
Carmen Ramirez-Maestre. Universidad de Malaga

ALMUERZO

RESONANCIA MAGNETICA Y NEUROESTIMULACION
Florinda Roldan. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Fernando Garrido. Ingeniero clinico. Medtronic

DOLOR CR()NICO GENERALIZADO REFRACTARIO
Beatriz Martinez Larios. Distrito Sanitario Poniente de Almeria

> Concepto, diagnastico y prevalencia de dolor refractario
Angel Martinez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

> ¢ Existe relacion entre el dolor refractario y la hiperalgesia inducida por opioides?
Manuel José Mejias Estévez. Hospital Universitario de Jerez

> ¢ Existe indicacion de opioides en un cuadro de sensibilizacion central?
Marisa Serrano Atero. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

PAUSA CAFE

PROGRAMACION BASICA EN NEUROESTIMULACION
Laureano Delange Segura. Hospital Regional Universitario de Malaga

Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Carlos Tornero Tornero. Hospital Clinico Universitario de Valencia
Fabian Piedimonte. Fundacion CENIT para la Investigacion en Neurociencias. Argentina



CONGRESO DE LA
xxx ASOCIACION ANDALUZA DEL
DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021
gALA MULTIMEDIA

09:30-14:00 TALLER DE INFUSION INTRATECAL PARA ENFERMERIA ‘
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
09:30-11:00  Sesion teorica

Docentes: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Rocio Alvarez Fernandez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

12:30-14:00  Sesion practica. Unidad del Dolor. Edificio CDT Planta Baja

Docentes: Dolores Rodriguez Sanchez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

15:00-18:00 TALLER DE APLICACION DE PARCHE DE CAPSAICINA 8 % '
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
15:00-15:45  Sesion teorica
Docentes: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
16:00-17:30  Sesion practica. Unidad del Dolor. Edificio CDT Planta Baja

Docentes: Rocio Alvarez Fernandez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Dolores Rodriguez Sanchez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Maria Dolores Sanchez Morate. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

PLANTA SOTANO EDIFICIO CDT
v

0950-1100  TALLER DE IONTOFORESIS / TENS. SESION PRACTICA (@)
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Docentes: Maria Dolores Sanchez Morate. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
Dolores Rodriguez Sanchez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla



Programa

SABADO, 6 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA
v
10:00-11:00 ASAMBLEA GENERAL
11:00-12:00 TELEMEDICINA. LEGISLACION Y BIOETICA. NOVEDADES EN TIC'S
Moderador:  José Manuel Lopez-Millan Infantes. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
> Programacion remota
Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
David Abejon Gonzalez. Hospital Universitario Quironsalud Madrid
> Legislacion y bioética
Ricardo Ruiz de la Serna. Universidad CEU San Pablo. Madrid
> Novedades en en TIC’s. EPAIDOL
Carmen Jodar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla
12:00-12:45 DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES
12:45-13:15 PRESENTACION DE LIBRO. DOLOR E HISTORIA
Ramon Sierra Corcoles
13:15-13:30 ENTREGA DE PREMIOS
13:30-13:45 CLAUSURA DEL CONGRESO
§ALA MULTIMEDIA
13:45-14:45  REUNION FUNDACION



COMUNICACIONES
# EN FORMATO

POSTER
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DOLOR NEUROPATICO

DN-001 Bloqueo erector espinal para tratamiento del sindrome postmastectomia
P. A. Sanchez Martinez; C. Algarra Manzano; C. de la Fuente Ruiz; M. A. Séanchez Garcia;
R. Galvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DN-002 Experiencia de uso de parche de capsaicina al 8 % en nuestra unidad en periodo de pandemia
L. Cabello Gomez; C. M. Guerrero; C. Rodriguez Rodriguez; F. Alamo Tomillero; G. Cano Navarro;
J. J. Jerez Lanero; A. Duran Guzman
Hospital de Poniente. El Ejido, Almeria

DN-003 Tratamiento del sindrome doloroso regional complejo mediante estimulador de ganglio de raiz dorsal
M. Terreu Serrano; J. L. Mufioz Romero; L. A. Rodriguez Gonzalez; M. Diéguez Lopez; |. Lopez Garcia;
|. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

DN-004 A proposito de un caso: radiofrecuencia pulsada para el tratamiento de neuralgia del nervio pudendo
C. Algarra Manzano
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DN-005 Radiofrecuencia pulsada como solucion al dolor cronico postherniorrafia
M. Delgado Moya; M. Mufioz Zambrano; Y. Lozano Guijarro; R. Venturoli Ojeda; J. Camacho Delgado;
A. Avila Lesmes; N. Tuyani Soliman
Hospital de Jerez de la Frontera, Cadiz

DN-006 Dolor de miembro fantasma en poblacion pediatrica oncoldgica: escenario actual y necesidad de
protocolos estandarizados
M. Cantero Corbacho; V. Serrano Zarcero; C. Guerrero Jiménez
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

DN-007 Metodologia de las curas en fase de prueba de neuroestimulacion
D. Rodriguez Sanchez; Y. Camacho Montesinos; P. Pérez Montilla; J. Romero Roldén; R. Alvarez Fernéndez
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

DN-008 Revision de la cirugia de columna lumbar y dolor crénico en el A.G.S. Sur de Sevilla
M. Ruano Santiago; S. Gomez Sanchez; A. M. Martinez Navas; R. Trinidad Martin-Arroyo; M. J. Garcia
Rodriguez; M. Turmo Tejera; Y. Gonzélez Marin
Hospital Universitario de Valme. Sevilla

ENFERMERIA

EN-001 Registro de enfermeria para valoracion inicial del dolor, seguimiento y evaluacion de los
pacientes en tratamiento con capsaicina 179 mg (Qutenza®)
A. Vazquez Montes; |. Bandera Lopez; A. Medina Lara
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Victoria. Malaga

EN-003 Adaptacion de la atencion a pacientes en consulta de dolor a propaésito de la pandemia por COVID-19
L. Cabello Gémez; C. M. Guerrero Salguero; C. Rodriguez Rodriguez; G. Cano Navarro; J. J. Jerez La-
nero; F. Alamo Tomillero
Hospital de Poniente. El Ejido, Almeria



Comunicaciones

EN-004 Recarga de bomba intratecal en la unidad del dolor y atencion a la seguridad del proceso y sus

complicaciones. A proposito de un caso

L. Cabello Gémez; C. M. Guerrero Salguero; F. Alamo Tomillero; G. Cano Navarro; J. J. Jerez Lozano;
C. Rodriguez Rodriguez; A. Duran Guzman

Hospital de Poniente. El Ejido, Almeria

EN-005 Protocolo de enfermeria para la optimizacion del parche de capsaicina al 8 % en la unidad del dolor

Y. Camacho Montesinos; D. Rodriguez Sanchez; R. Alvarez Fernandez; P. Pérez Montilla; J. Romero
Roldan
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

INTERVENCIONISMO

IN-001

IN-002

IN-003

IN-004

IN-006

IN-007

IN-009

IN-010

Sindrome miofascial en el diagnéstico diferencial de cefalea hemicraneal
P. A. Sanchez Martinez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Estimulacion de cordones posteriores en paciente con artrodesis L1-S1
M. Cuevas Jurado; R. de Alba Moreno; M. E. Navio Poussivert
Complejo Hospitalario de Jaén

Estimulacion de cordones posteriores en paciente portador de derivacion lumbo-peritoneal por
hipertension intracraneal benigna

M. Cuevas Jurado; R. de Alba Moreno; M. J. Caballero Aceituno

Complejo Hospitalario de Jaén

Bloqueo neurolitico del plexo celiaco guiado por TAC en dolor oncoldgico visceral refractario a
tratamiento

C. Algarra Manzano

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Neuroestimulacion medular como alternativa terapéutica para dolor refractario secundario a
illceras de miembros inferiores en paciente con morfea generalizada

J. L. Mufoz Romero; M. Terreu Serrano; L. A. Rodriguez Gonzalez; M. Diéguez Lopez; . Lopez Garcia;
|. Herrador Montiel

Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Analisis de la efectividad de la infusion de morfina intratecal en pacientes oncologicos en relacion
con la disminucion de la necesidad de atencion sanitaria por dolor incontrolado

M. Cantero Corbacho; R.M. Carrasco Ferro; |. Pefia Vergara

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Radiofrecuencia pulsada para neuralgia del trigémino atipica bilateral. A propdsito de un caso
M. Jiménez Maldonado; M. S. Serrano Atero
Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

Protocolo de enfermeria en la epidurdlisis-adhesiolisis en el Hospital Universitario Virgen del
Rocio

P. Pérez Montilla; C. Garcia Tirado; P. Benito; R. Ariza Rosa; R. Alvarez Fernandez; Y. Camacho Montesinos
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
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IN-011 Radiofrecuencia de nervios geniculados en tratamiento de dolor cronico tras artroplastia de
rodilla y osteoartrosis: estudio comparativo durante 12 meses
E. Calderon Seoane'; E. M. Calderon Pizarro% M. Santana® F. J. Arroyo’; R. Garcia Hernandez';
L. M. Torres Morera!
"Hospital Universitario Puerta del Mar. Cddiz; 2Hospital San Carlos. Madrid; *Hospital Universitario de Jerez

MISCELANEA

MI-001 Monografico multidisciplinar FEP: personalicemos el dolor
J. Baquero Ubeda'; J. Verges Milano?
TAECOSAR: 2Osteoarthritis Foundation International (OAFI)

MI-002 Caso clinico de mieloma miiltiple. Tratamiento integrativo del dolor
M. D. Caballero Méndez; M. Raya Najera; M. D. Catedra Herreros; B. Lechuga Carrasco; R. Galvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

OPIOIDES

OP-001 Estudio observacional sobre cognicion, calidad del sueiio y ansiedad/depresion en pacientes
tratados con opioides potentes durante mas de un aiio
M. Aguirre'; P. Garcia Velasco? L. Velazquez Clavarana®
'Cruz Roja Granada; *Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada; *Hospital Comarcal de Melilla
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INFORMACION GENERAL

SEDE

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCIO
Edificio de Gobierno
Avenida Manuel Siurot, s/n. 41013 Sevilla

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR

Sera obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por favor, lleve su identificador
siempre visible.

La legislacion aplicable en materia de publicidad y promocion de medicamentos establece que la promocion de
medicamentos de prescripcion UNICAMENTE podra dirigirse a los profesionales sanitarios habilitados para
prescribir o dispensar medicamentos. Por este motivo, el personal de enfermeria llevara un distintivo en un color
diferente al de los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

WEB OFICIAL

Amplie la informacion del congreso y todos los detalles en: www.congresoaad.com//2021

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregaran en la Secretaria Técnica.

RESUMENES DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS

Se ha editado un documento digital con los resiimenes de las ponencias y comunicaciones recibidas, que esta
disponible en la web del congreso: www.congresoaad.com//2021

REDES SOCIALES

Sigue toda la actividad del congreso en:
@andaluciaDOLOR

#congresoAAD21
www.facebook.com/AndaluciaDOLOR
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