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Bienvenida
PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN ANDALUZA DEL DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

Queridos amigos y compañeros,

Ha llegado el día del reencuentro, de compartir nuestras experiencias personales y profesionales
en el próximo Congreso de la Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, que se cele-
brará en Sevilla los próximos días 4, 5 y 6 de noviembre.

Después de más de un año en el que las lógicas restricciones nos han impedido el contacto y el
intercambio de conocimientos de forma directa, las circunstancias nos van a permitir retomar los
congresos presenciales y fomentar la necesaria y deseada relación humana y científica.

La Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada quiere dar un impulso científico a todos
los profesionales sanitarios interesados en el dolor con el magnífico programa elaborado para este
trigésimo congreso andaluz. Un programa dirigido, de forma integral, a todas las especialidades
médicas, enfermería, psicología y fisioterapia, dando cabida a la participación de los pacientes. Es
un congreso intencionadamente multidisciplinar, englobando a todos los actores que participan de
una manera u otra en este problema de salud pública, abundando en la idea del futuro concepto
de tratamiento del dolor. El dolor es de todos.

Os animo a que acudáis a esta importante cita. Además del atractivo programa científico, el
incomparable marco del salón de actos del Hospital Virgen del Rocío acogerá la inauguración del
congreso y contaremos con la gran hospitalidad de los profesionales de ese centro sanitario
emblemático en Andalucía.

El último día del congreso tendremos una asamblea en la que se someterá a vuestra aprobación
la reforma de los estatutos, así como un nuevo reglamento electoral.

Espero contar con vuestra indispensable y necesaria presencia.

Dr. Ignacio Velázquez Rivera
Presidente de la Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada





Bienvenida
PRESIDENTE DEL COMITÉ LOCAL

Queridos compañeros y amigos,

Es un grandísimo honor para nosotros invitaros a esta XXX edición del congreso anual de la Aso-
ciación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, e inaugurar así esta nueva normalidad tras el
periodo de restricciones vivido en estos dos últimos años.

Si algo se ha evidenciado en estos meses es que las actividades presenciales tienen un enorme
valor en nuestro aprendizaje y desarrollo profesional. Fomentar grupos y redes de trabajo a nivel
local y nacional es de una importancia vital en el avance de la doctrina del tratamiento del dolor, en
el refuerzo del papel de las unidades de dolor en el sistema sanitario, así como de los profesionales
que las conforman. Por ello, os invitamos a participar el próximo noviembre a esta cita ineludible.

Y qué mejor escenario para este reencuentro que el Hospital Universitario Virgen del Rocío que,
con sus más de 60 años de historia, ha sabido adaptar sus vetustos muros a epidemias, a la
transformación digital y a los avances tecnológicos con un continuo proceso de renovación.

Tras un año de intensas reformas, mantiene su espíritu dinámico y acoge estas jornadas al amparo
de su histórico pasado.

Mantengamos esa esencia innovadora, transformadora y transgresora para, entre todos, crear
una sólida red profesional en la lucha contra el dolor.

El tratamiento del dolor es responsabilidad de todos y por ello debemos unirnos para hacerle frente
de forma sinérgica.

Es nuestro deseo invitaros así a formar parte de este grupo de responsables en la lucha contra el
dolor. Toma partido y únete.

¡Os esperamos!

Dr. Isaac Peña Vergara
Coordinador de la Unidad del Dolor. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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Cronograma

Aula Magna Sala Multimedia

14:00-15:15 Reunión Junta Directiva

15:00-15:30 Entrega de documentación

15:30-15:45 Bienvenida y presentación

15:45-16:00 2021 Global year about back pain. IASP

16:00-17:00 Dolor lumbar

17:00-18:00 Dolor visceral crónico

18:00-18:30 Pausa café

18:30-18:40 Reto CAAD – Formación a través de un
concurso de preguntas rápidas.

Fórmate, aprende y gana
18:40-19:40 Presente y futuro estratégico de las

unidades del dolor

19:40-20:10 Conferencia inaugural
Neurocirugía del dolor. Visión histórica

20:10-20:40 Día del Dolor
In memoriam Dr. Murillo y Dr. Caba

20:40-21:40 Vino de bienvenida

JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

Pabellón
Acupuntura: Edificio HDI

Quirófano 1
Edificio CDT Planta 2ª

Quirófano 2
Edificio CDT Planta 3ª

Sala Técnicas 1
Edificio CDT Planta 1ª

Sala Técnicas 2
Edificio CDT Sótano

09:00-11:00 Taller de neuroestimulación 1
Grupo amarillo

Taller de
neuroestimulación 3

Grupo azul

Taller de radiofrecuencia
básico

Grupo violeta

Taller de ecografía básico
Grupo rosa

11:00-11:30 Pausa café

11:30-13:30
11:00-12:30

Neuroestimulación transcutánea
del nervio vago

Taller de neuroestimulación 2
Grupo rojo

Taller de
neuroestimulación 4

Grupo verde

Taller de radiofrecuencia
avanzado

Grupo marrón

Taller de ecografía avanzado
Grupo naranja



Cronograma

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

Aula Magna Sala Paralela 1 Sala Multimedia Planta Sótano. Edificio CDT

08:30-09:00 Entrega de documentación

09:00-10:00 Síndrome de dolor regional complejo Dolor y osteoporosis. Fractura vertebral

9:30-14:00
Taller de infusión

intratecal
para enfermería

09:30-11:00
Taller de iontoforesis/TENS.

Sesión práctica10:00-11:00 Manejo del dolor postquirúrgico Técnicas no farmacológicas

11:00-12:00 Dolor neuropático periférico Conceptos básicos de la infusión intratecal

12:00-12:30 Pausa café - Defensa de pósteres

12:30-12:40
Reto CAAD – Formación a través de un

concurso de preguntas rápidas.
Fórmate, aprende y gana

12:40-13:40 Mesa de controversia sobre el uso de
fentanilo de liberación rápida en el DCNO Artroplastia de rodilla vs intervencionismo

13:40-14:40 Síndrome de cirugía fallida de espalda.
Cambio de concepto y definición

Factores psicológicos relacionados con el uso
de los opioides de prescripción

14:40-16:10 Almuerzo
16:10-17:10 Dolor y COVID-19 Resonancia magnética y neuroestimulación 15:00-18:00

Taller de aplicación de parche capsaicina 8 %17:10-18:10 Dolor oncológico Dolor crónico generalizado refractario
18:10-18:40 Pausa café - Defensa de pósteres
18:40-19:40 Cefaleas Programación básica en neuroestimulación
21:30 Cena del congreso

SÁBADO, 6 DE NOVIEMBRE DE 2021

Aula Magna Sala Multimedia
10:00-11:00 Asamblea General
11:00-12:00 Telemedicina. Legislación y Bioética.

Novedades en TIC’s
12:00-12:45 Defensa de las mejores comunicaciones
12:45-13:15 Presentación de libro. Dolor e historia
13:15-13:30 Entrega de premios
13:30-13:45 Clausura del congreso
13:45-14:45 Reunión Fundación



Talleres

JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

TALLERES PRECONGRESO. AFORO LIMITADO

PABELLÓN ACUPUNTURA: EDIFICIO HDI

11:00-12:30 TALLER DE NEUROESTIMULACIÓN TRANSCUTÁNEA DEL
NERVIO VAGO
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

QUIRÓFANO V1 EDIFICIO CDT PLANTA 2ª

09:00-11:00 TALLER DE NEUROESTIMULACIÓN 1. GRUPO AMARILLO
Patrocinado por:

Coordinadora: Beatriz Mercedes Marques López. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: Agustín Mendiola. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

11:30-13:30 TALLER DE NEUROESTIMULACIÓN 2. GRUPO ROJO
Patrocinado por:

Coordinadora: Beatriz Mercedes Marques López. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docentes: José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

QUIRÓFANO 2 EDIFICIO CDT PLANTA 3ª

09:00-11:00 TALLER DE NEUROESTIMULACIÓN 3. GRUPO AZUL
Patrocinado por:

Coordinadora: Lucía Ángel Redondo. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

11:30-13:30 TALLER DE NEUROESTIMULACIÓN 4. GRUPO VERDE
Patrocinado por:

Coordinadora: Lucía Ángel Redondo. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



SALA TÉCNICAS 1 EDIFICIO CDT PLANTA 1ª

09:00-11:00 TALLER DE RADIOFRECUENCIA BÁSICO. GRUPO VIOLETA
Patrocinado por:

Coordinadora: Elba María Parodi Díaz. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: Francisco Álamo Tomillero. Hospital de Poniente. Almería

11:30-13:30 TALLER DE RADIOFRECUENCIA AVANZADO. GRUPO MARRÓN
Patrocinado por:

Coordinadora: Elba María Parodi Díaz. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

SALA TÉCNICAS 2 EDIFICIO CDT SÓTANO

09:00-11:00 TALLER DE ECOGRAFÍA BÁSICO. GRUPO ROSA
Coordinadora: Paula Jiménez Vázquez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

11:30-13:30 TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADO. GRUPO NARANJA
Coordinadora: Paula Jiménez Vázquez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docente: Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz



JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

15:00-15:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

SALA MULTIMEDIA

14:00-15:15 REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA

AULA MAGNA

15:30-15:45 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución Guadix. Granada

15:45-16:00 2021 GLOBAL YEAR ABOUT BACK PAIN. IASP
Moderador: Fernando Cerveró Santiago. University of Bristol. Reino Unido

16:00-17:00 DOLOR LUMBAR
Moderador: Juan Luis López Romero. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� Evidencias sobre el tratamiento farmacológico de la lumbalgia
Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

� Diagnóstico y epidemiología del síndrome miofascial
Virginia Gallart Úbeda. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

� Beneficios del ejercicio en la terapia de la lumbalgia
Jorge Rodríguez García. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

17:00-18:00 DOLOR VISCERAL CRÓNICO
Moderador: Domingo Ventura Vargas. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� Dolor pélvico
Laura Cabello Gómez. Hospital de Poniente. Almería

� Dolor de origen ginecológico
María Isabel Valdivia Jiménez. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

18:00-18:30 PAUSA CAFÉ

18:30-18:40 RETO CAAD. FORMACIÓN A TRAVÉS DE UN CONCURSO DE
PREGUNTAS RÁPIDAS. FÓRMATE, APRENDE Y GANA

Programa



JUEVES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2021

18:40-19:40 PRESENTE Y FUTURO ESTRATÉGICO DE LAS UNIDADES DEL
DOLOR

Moderador: Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Estrella Rodríguez Agea. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva
José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución Guadix. Granada

19:40-20:10 CONFERENCIA INAUGURAL
Moderador: José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� Neurocirugía del dolor. Visión histórica
Fabián Piedimonte. Fundación CENIT para la Investigación en Neurociencias. Argentina

20:10-20:40 DÍA DEL DOLOR
In memoriam Dr. Murillo y Dr. Caba

20:40-21:40 VINO DE BIENVENIDA

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

08:30-09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

AULA MAGNA

09:00-10:00 SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO
Moderadora: Josefa Luisa Ortega García. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

� Fisiopatología
Ramón López Martín. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

� Tratamiento
David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid



VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA

10:00-11:00 MANEJO DEL DOLOR POSTQUIRÚRGICO
Moderadora: Rosalía de la Torre Liébana. Hospital Regional Universitario de Málaga

� Dolor neuropático postquirúrgico
Sebastián Perales Recio. Hospital La Inmaculada. Huércal-Overa, Almería

� Tratamiento del dolor postoperatorio en cirugía mayor ambulatoria
Fernando Neira Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

11:00-12:00 DOLOR NEUROPÁTICO PERIFÉRICO
Moderador: Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� Ventajas y seguimiento del tratamiento tópico
José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� ¿Cómo desvelar las opciones terapéuticas del dolor neuropático periférico
localizado?
Enrique Calderón Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� Estimulación de ganglio espinal
Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario de Málaga

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ
DEFENSA DE PÓSTERES
� Tótem 1: DOLOR NEUROPÁTICO

Moderadores: Ramón Sierra Córcoles
Amparo Rubio Andrada

� Tótem 2: INTERVENCIONISMO
Moderadores: Manuel J. Rodríguez López

Salvador Ruiz Ortiz
� Tótem 3: DOLOR AGUDO, ENFERMERÍA, MISCELÁNEA Y OPIOIDES

Moderadores: Jerónimo Herrera Silva
José Antonio Yañez Santos

12:30-12:40 RETO CAAD. FORMACIÓN A TRAVÉS DE UN CONCURSO DE
PREGUNTAS RÁPIDAS. FÓRMATE, APRENDE Y GANA

Programa



VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA

12:40-13:40 MESA DE CONTROVERSIA SOBRE EL USO DE FENTANILO DE LI-
BERACIÓN RÁPIDA EN EL DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO

Moderador: Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
� Visión de la Administración

Juan Enrique Martínez de la Plata. Universidad de Granada
� Visión del paciente

José Luis Baquero Úbeda. Foro Español de Pacientes
� Visión de las unidades del dolor

Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución Guadix. Granada

13:40-14:40 SÍNDROME DE CIRUGÍA FALLIDA DE ESPALDA. CAMBIO DE
CONCEPTO Y DEFINICIÓN

Moderador: Fabián Piedimonte. Fundación CENIT para la Investigación en Neurociencias. Argentina
� ¿Un nuevo concepto del síndrome de cirugía fallida de espalda?

David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid
� ¿Es posible controlarlo con tratamiento farmacológico?

Luz Cánovas Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense
� ¿Cuándo está indicado el intervencionismo?

José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

14:40-16:10 ALMUERZO

16:10-17:10 DOLOR Y COVID-19
Moderador: Santiago C. Montesinos Fadrique. Grupo de Trabajo COVID-19 SEDAR

� Dolor residual tras afectación de infección por COVID
María Dolores López Alarcón. Hospital General Universitario de Valencia

� ¿Ha empeorado el confinamiento la salud mental de nuestros pacientes?
Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla

� ¿Ha disminuido la adherencia al tratamiento durante el confinamiento?
Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada



VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA

17:10-18:10 DOLOR ONCOLÓGICO
Moderador: Jorge Contreras Martínez. Hospital Regional Universitario de Málaga

� Nuevo modelo para el superviviente oncológico
Manel Peiró Posadas. ESADE

� ¿Son todos los opioides igual de eficaces en el dolor oncológico?
Esperanza Regueras Esdcudero. Universidad de Navarra

� Humanización en el dolor oncológico
Consuelo Rodríguez Rodríguez. Hospital de Poniente. Almería

18:10-18:40 PAUSA CAFÉ

18:40-19:40 CEFALEAS
Moderadora: Carmen González Oria. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� Diagnóstico y tratamiento farmacológico de las cefaleas
Jesús Romero Imbroda. Presidente de la Sociedad Andaluza de Neurología

� Tratamientos intervencionistas
Juan Solivera. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

� Papel de la acupuntura en las cefaleas
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

21:30 CENA DEL CONGRESO

SALA PARALELA 1

09:00-10:00 DOLOR Y OSTEOPOROSIS. FRACTURA VERTEBRAL
Moderador: Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

� Uso clínico de la vitamina D en dolor
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� Bifosfonatos vs. denosumab en la osteoporosis
Alejandro Muñoz Jiménez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� Teriparatida como alternativa en el tratamiento de la osteoporosis
Luis J. Roca Ruiz. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla

Programa



VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

SALA PARALELA 1

10:00-11:00 TÉCNICAS NO FARMACOLÓGICAS
Moderadora: Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� La rehabilitación en el dolor musculoesquelético
José María de la Lama Rincón. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

� ¿Dónde situar la fisioterapia en la escalera analgésica?
José Ignacio Bocardo Bello. Nacho Bocardo Fisioterapia. Cádiz

� Mindfulness y autocompasión como coadyuvantes en la terapia del paciente con
dolor crónico
Montserrat Aguirre Dionisio. Cruz Roja. Granada

11:00-12:00 CONCEPTOS BÁSICOS DE LA INFUSIÓN INTRATECAL
Moderador: Manuel J. Rodríguez López. Fundación Andaluza del Dolor. Málaga

� Indicaciones formales de la infusión espinal
José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

� Efectos adversos y complicaciones de la infusión espinal
Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

� Controversia en la infusión espinal: ziconotide vs. morfina
Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ
DEFENSA DE PÓSTERES

12:40-13:40 ARTROPLASTIA DE RODILLA VS. INTERVENCIONISMO
Moderador: Francisco Gómez Armenta. Hospital San Juan de Dios. Córdoba

� ¿Existe un protocolo de tratamiento previo a la artroplastia?
José Luis Martínez Montes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

� Eficacia comparativa de los resultados con infiltración de PRP, ácido hialurónico y
corticoides
Miguel Ángel Merino Méndez. Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón. Sevilla

� ¿Cuándo sentamos la indicación de radiofrecuencia de los nervios geniculados?
María Milagrosa Santana Pineda. Hospital Universitario de Jerez. Cádiz



ProgramaProgramaProgramaPrograma

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

SALA PARALELA 1

13:40-14:40 FACTORES PSICOLÓGICOS RELACIONADOS CON EL USO DE
LOS OPIOIDES DE PRESCRIPCIÓN

Moderador: Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla
� ¿Predicen los instrumentos de evaluación disponibles el riesgo de mal uso de los
opioides de prescripción?
M.ª Rosa Esteve Zarazaga. Universidad de Málaga

� Factores psicológicos relacionados con el abuso de medicación opioide en pacientes
con dolor crónico no oncológico comórbido a síntomas de estrés postraumático
Alicia E. López Martínez. Universidad de Málaga

� Prescribir opioides: ¿qué variables influyen en la decisión clínica?
Carmen Ramírez-Maestre. Universidad de Málaga

14:40-16:10 ALMUERZO

16:10-16:40 RESONANCIA MAGNÉTICA Y NEUROESTIMULACIÓN
Moderadora: Florinda Roldán. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Fernando Garrido. Ingeniero clínico. Medtronic

16:40-17:40 DOLOR CRÓNICO GENERALIZADO REFRACTARIO
Moderadora: Beatriz Martínez Larios. Distrito Sanitario Poniente de Almería

� Concepto, diagnóstico y prevalencia de dolor refractario
Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

� ¿Existe relación entre el dolor refractario y la hiperalgesia inducida por opioides?
Manuel José Mejías Estévez. Hospital Universitario de Jerez

� ¿Existe indicación de opioides en un cuadro de sensibilización central?
Marisa Serrano Atero. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

18:10-18:40 PAUSA CAFÉ

18:40-19:40 PROGRAMACIÓN BÁSICA EN NEUROESTIMULACIÓN
Moderador: Laureano Delange Segura. Hospital Regional Universitario de Málaga

Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Carlos Tornero Tornero. Hospital Clínico Universitario de Valencia
Fabián Piedimonte. Fundación CENIT para la Investigación en Neurociencias. Argentina



VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

SALA MULTIMEDIA

09:30-14:00 TALLER DE INFUSIÓN INTRATECAL PARA ENFERMERÍA
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
09:30-11:00 Sesión teórica
Docentes: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Rocío Álvarez Fernández. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
12:30-14:00 Sesión práctica. Unidad del Dolor. Edificio CDT Planta Baja
Docentes: Dolores Rodríguez Sánchez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

15:00-18:00 TALLER DE APLICACIÓN DE PARCHE DE CAPSAICINA 8 %
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
15:00-15:45 Sesión teórica
Docentes: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
16:00-17:30 Sesión práctica. Unidad del Dolor. Edificio CDT Planta Baja
Docentes: Rocío Álvarez Fernández. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Dolores Rodríguez Sánchez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
María Dolores Sánchez Morate. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

PLANTA SÓTANO EDIFICIO CDT

09:30-11:00 TALLER DE IONTOFORESIS / TENS. SESIÓN PRÁCTICA
Coordinadora: Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Docentes: María Dolores Sánchez Morate. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Dolores Rodríguez Sánchez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Patricia Pérez Montilla. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



SÁBADO, 6 DE NOVIEMBRE DE 2021

AULA MAGNA

10:00-11:00 ASAMBLEA GENERAL

11:00-12:00 TELEMEDICINA. LEGISLACIÓN Y BIOÉTICA. NOVEDADES EN TIC’S
Moderador: José Manuel López-Millán Infantes. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

� Programación remota
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

� Legislación y bioética
Ricardo Ruiz de la Serna. Universidad CEU San Pablo. Madrid

� Novedades en en TIC’s. EPAIDOL
Carmen Jódar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla

12:00-12:45 DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES

12:45-13:15 PRESENTACIÓN DE LIBRO. DOLOR E HISTORIA
Ramón Sierra Córcoles

13:15-13:30 ENTREGA DE PREMIOS

13:30-13:45 CLAUSURA DEL CONGRESO

SALA MULTIMEDIA

13:45-14:45 REUNIÓN FUNDACIÓN

ProgramaPrograma



COMUNICACIONES
EN FORMATO

PÓSTER





DOLOR NEUROPÁTICO
DN-001 Bloqueo erector espinal para tratamiento del síndrome postmastectomía

P. A. Sánchez Martínez; C. Algarra Manzano; C. de la Fuente Ruiz; M. A. Sánchez García;
R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DN-002 Experiencia de uso de parche de capsaicina al 8 % en nuestra unidad en periodo de pandemia
L. Cabello Gómez; C. M. Guerrero; C. Rodríguez Rodríguez; F. Álamo Tomillero; G. Cano Navarro;
J. J. Jerez Lanero; A. Durán Guzmán
Hospital de Poniente. El Ejido, Almería

DN-003 Tratamiento del síndrome doloroso regional complejo mediante estimulador de ganglio de raíz dorsal
M. Terreu Serrano; J. L. Muñoz Romero; L. A. Rodríguez González; M. Diéguez López; I. López García;
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

DN-004 A propósito de un caso: radiofrecuencia pulsada para el tratamiento de neuralgia del nervio pudendo
C. Algarra Manzano
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DN-005 Radiofrecuencia pulsada como solución al dolor crónico postherniorrafia
M. Delgado Moya; M. Muñoz Zambrano; Y. Lozano Guijarro; R. Venturoli Ojeda; J. Camacho Delgado;
A. Ávila Lesmes; N. Tuyani Soliman
Hospital de Jerez de la Frontera, Cádiz

DN-006 Dolor de miembro fantasma en población pediátrica oncológica: escenario actual y necesidad de
protocolos estandarizados
M. Cantero Corbacho; V. Serrano Zarcero; C. Guerrero Jiménez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

DN-007 Metodología de las curas en fase de prueba de neuroestimulación
D. Rodríguez Sánchez; Y. Camacho Montesinos; P. Pérez Montilla; J. Romero Roldán; R. Álvarez Fernández
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

DN-008 Revisión de la cirugía de columna lumbar y dolor crónico en el A.G.S. Sur de Sevilla
M. Ruano Santiago; S. Gómez Sánchez; A. M. Martínez Navas; R. Trinidad Martín-Arroyo; M. J. García
Rodríguez; M. Turmo Tejera; Y. González Marín
Hospital Universitario de Valme. Sevilla

ENFERMERÍA
EN-001 Registro de enfermería para valoración inicial del dolor, seguimiento y evaluación de los

pacientes en tratamiento con capsaicina 179 mg (Qutenza®)
A. Vázquez Montes; I. Bandera López; A. Medina Lara
Hospital Universitario Nuestra Señora de la Victoria. Málaga

EN-003 Adaptación de la atención a pacientes en consulta de dolor a propósito de la pandemia por COVID-19
L. Cabello Gómez; C. M. Guerrero Salguero; C. Rodríguez Rodríguez; G. Cano Navarro; J. J. Jerez La-
nero; F. Álamo Tomillero
Hospital de Poniente. El Ejido, Almería



EN-004 Recarga de bomba intratecal en la unidad del dolor y atención a la seguridad del proceso y sus
complicaciones. A propósito de un caso
L. Cabello Gómez; C. M. Guerrero Salguero; F. Álamo Tomillero; G. Cano Navarro; J. J. Jerez Lozano;
C. Rodríguez Rodríguez; A. Durán Guzmán
Hospital de Poniente. El Ejido, Almería

EN-005 Protocolo de enfermería para la optimización del parche de capsaicina al 8 % en la unidad del dolor
Y. Camacho Montesinos; D. Rodríguez Sánchez; R. Álvarez Fernández; P. Pérez Montilla; J. Romero
Roldán
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

INTERVENCIONISMO
IN-001 Síndrome miofascial en el diagnóstico diferencial de cefalea hemicraneal

P. A. Sánchez Martínez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-002 Estimulación de cordones posteriores en paciente con artrodesis L1-S1
M. Cuevas Jurado; R. de Alba Moreno; M. E. Navio Poussivert
Complejo Hospitalario de Jaén

IN-003 Estimulación de cordones posteriores en paciente portador de derivación lumbo-peritoneal por
hipertensión intracraneal benigna
M. Cuevas Jurado; R. de Alba Moreno; M. J. Caballero Aceituno
Complejo Hospitalario de Jaén

IN-004 Bloqueo neurolítico del plexo celiaco guiado por TAC en dolor oncológico visceral refractario a
tratamiento
C. Algarra Manzano
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-006 Neuroestimulación medular como alternativa terapéutica para dolor refractario secundario a
úlceras de miembros inferiores en paciente con morfea generalizada
J. L. Muñoz Romero; M. Terreu Serrano; L. A. Rodríguez González; M. Diéguez López; I. López García;
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

IN-007 Análisis de la efectividad de la infusión de morfina intratecal en pacientes oncológicos en relación
con la disminución de la necesidad de atención sanitaria por dolor incontrolado
M. Cantero Corbacho; R.M. Carrasco Ferro; I. Peña Vergara
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

IN-009 Radiofrecuencia pulsada para neuralgia del trigémino atípica bilateral. A propósito de un caso
M. Jiménez Maldonado; M. S. Serrano Atero
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada

IN-010 Protocolo de enfermería en la epidurólisis-adhesiólisis en el Hospital Universitario Virgen del
Rocío
P. Pérez Montilla; C. García Tirado; P. Benito; R. Ariza Rosa; R. Álvarez Fernández; Y. Camacho Montesinos
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Comunicaciones



IN-011 Radiofrecuencia de nervios geniculados en tratamiento de dolor crónico tras artroplastia de
rodilla y osteoartrosis: estudio comparativo durante 12 meses
E. Calderón Seoane1; E. M. Calderón Pizarro2; M. Santana3; F. J. Arroyo1; R. García Hernández1;
L. M. Torres Morera1

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; 2Hospital San Carlos. Madrid; 3Hospital Universitario de Jerez

MISCELÁNEA

MI-001 Monográfico multidisciplinar FEP: personalicemos el dolor
J. Baquero Úbeda1; J. Verges Milano2

1AECOSAR; 2Osteoarthritis Foundation International (OAFI)

MI-002 Caso clínico de mieloma múltiple. Tratamiento integrativo del dolor
M. D. Caballero Méndez; M. Raya Nájera; M. D. Cátedra Herreros; B. Lechuga Carrasco; R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

OPIOIDES

OP-001 Estudio observacional sobre cognición, calidad del sueño y ansiedad/depresión en pacientes
tratados con opioides potentes durante más de un año
M. Aguirre1; P. García Velasco2; L. Velázquez Clavarana3

1Cruz Roja Granada; 2Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada; 3Hospital Comarcal de Melilla





INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCÍO
Edificio de Gobierno
Avenida Manuel Siurot, s/n. 41013 Sevilla

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR
Será obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por favor, lleve su identificador
siempre visible.
La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de medicamentos establece que la promoción de
medicamentos de prescripción ÚNICAMENTE podrá dirigirse a los profesionales sanitarios habilitados para
prescribir o dispensar medicamentos. Por este motivo, el personal de enfermería llevará un distintivo en un color
diferente al de los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

WEB OFICIAL
Amplíe la información del congreso y todos los detalles en: www.congresoaad.com//2021

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia se entregarán en la Secretaría Técnica.

RESÚMENES DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS
Se ha editado un documento digital con los resúmenes de las ponencias y comunicaciones recibidas, que está
disponible en la web del congreso: www.congresoaad.com//2021

REDES SOCIALES
Sigue toda la actividad del congreso en:
@andaluciaDOLOR
#congresoAAD21
www.facebook.com/AndaluciaDOLOR





COLABORADORES



SECRETARÍA TÉCNICA

c/ Irún, 21. 28008 Madrid
Manuel Santiago. 607 825 344. manuel.santiago@inspiranetwork.com
Mireya Arnoso. 699 499 046. mireya.arnoso@inspiranetwork.com

www.congresoaad.com/2021




