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Bienvenida del Presidente de la AAD

Queridos socios, 

Felizmente tenemos de nuevo la ocasión de encontrarnos y compartir experien-
cias profesionales, conocimientos científicos y, por qué no, fomentar las relacio-
nes personales tan atribuladas y dificultadas en los últimos años.

Chiclana ofrece un marco ideal para esta nueva reunión científica andaluza. Es 
un congreso organizado por la Asociación Andaluza del Dolor pero que tras-
ciende de los límites de nuestra región y acoge a todos los profesionales espa-
ñoles interesados en el mundo del dolor y, un año más, abrimos las puertas a 
toda la comunidad científica internacional relacionada con la terapia antiálgica.

Es un gran escaparate para dar a conocer toda la potencialidad que atesoran 
nuestras Unidades del Dolor de Andalucía que, sin dudas, están a la cabeza 
de España en medios, en avances tecnológicos y en preparación de sus 
profesionales. Pero, también, es una gran ocasión, que no desperdiciaremos, 
para aprehender y asimilar las novedades que nos aporten los compañeros 
nacionales y extranjeros. Orgullosos de lo que hacemos, pero humildes en nuestra 
capacidad de aprendizaje.

Como bien decía Louis Pasteur: “La ciencia no conoce país, porque el conoci-
miento pertenece a la humanidad, y es la antorcha que ilumina el mundo”.

Chiclana, llamada de la Frontera porque durante dos siglos, junto con otras 
localidades vecinas, hacía de límite entre el reino nazarí y el cristiano, en esta 
primera semana de noviembre se convertirá en la frontera del conocimiento, del 
encuentro y de la hospitalidad.

¡Os esperamos!

Dr. Ignacio Velázquez Rivera
Presidente de la AAD
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Bienvenida del Presidente del Comite Organizador

Queridos socios, 

Volvemos a encontrarnos, pasado ya lo peor de la pandemia, para poder 
compartir nuestras experiencias personales y profesionales en el próximo 
Congreso de la Asociación Andaluza del Dolor, que se celebrará en Cádiz los 
próximos días 3, 4 y 5 de noviembre.

La Asociación Andaluza del Dolor, como siempre ha hecho, sigue dando un 
impulso científico a todos los profesionales sanitarios interesados en el dolor con 
el magnífico programa elaborado para este trigésimo primer congreso.

Un programa dirigido, de forma integral, a todas las especialidades sanitarias: 
médicos, enfermería, psicología, fisioterapia y farmacia, dando cabida a la 
participación de los pacientes. 

Es un congreso intencionadamente multidisciplinar, englobando a todos los 
actores que participan, de una manera u otra, en este problema de salud pública, 
abundando en la idea del futuro concepto de tratamiento del dolor.

¡El dolor es de todos!
Os animo a que acudáis a esta importante cita. Además del  atractivo programa 
científico, contamos con el incomparable marco del entorno de Chiclana de la 
Frontera y los hospitales de Puerta del Mar y San Carlos, donde se celebrarán los 
cursos y talleres precongreso con pacientes y modelos, y donde contaremos con 
la gran hospitalidad de los profesionales de ambos hospitales.

El último día del congreso tendremos una Asamblea en la que se someterán a 
vuestra aprobación las propuestas de la Junta Directiva.

Espero contar con vuestra indispensable y necesaria presencia.

Dr. Luis Miguel Torres Morera
Presidente del Comité Organizador
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Queridos compañeros y amigos,

Es un grandísimo honor para nosotros invitaros a esta xxxi edición del Congreso 
Anual de la Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, y os 
animamos a participar de forma activa en todas las actividades. 

En esta edición hemos pretendido dar un enfoque multidisciplinar al programa 
científico, incorporando a diferentes especialidades y profesionales sanitarios 
en los distintos debates. Estamos seguros de que esto será enriquecedor y nos 
permitirá fomentar redes de trabajo en favor de nuestros pacientes. La innovación 
es una prioridad y, en pro de ello, queremos que este congreso ayude a la 
formación continuada de nuestros socios y nos permita actualizar conceptos, y 
así obtener resultados en salud en nuestros respectivos hospitales.

La modalidad de los cursos precongreso creemos que será el entorno más idóneo 
para formarnos en los tratamientos más novedosos de la mano de grandes 
expertos y donde nos familiarizaremos con las últimas innovaciones tecnológicas 
en el tratamiento del dolor. Además, queremos que las mesas de este congreso no 
sean un foro unidireccional de conferencias magistrales, sino que se conviertan 
en un entorno participativo entre ponentes y asistentes que logre la transmisión 
de conocimientos tan deseable. 

Y cómo no, estamos seguros de que Cádiz, y concretamente Chiclana de la 
Frontera, será un marco inmejorable en el que, después de tanto tiempo sin 
presencialidad debido a la pandemia, podamos lograr estos objetivos y de 
nuevo compartir nuestros conocimientos cara a cara. 

¡Esperamos vuestra participación activa en este, vuestro congreso!

Dr. José Manuel Trinidad Martín-Arroyo
Coordinador Unidad del Dolor. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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Jueves, 3 de noviembre
Hotel  

Barrosa Park
Hospital Universitario 

 Puerta del Mar
Hospital General  

San Carlos

09:00-11:00 Curso de 
ecografía

Curso de relleno de 
bomba intratecal. 

Seguridad y técnica

Curso práctico de 
aplicación del parche de 

capsaicina

Curso de 
radiofrecuencia

Curso de técnicas 
intradiscales

Curso de 
neuromodulación 

10 KHz

Curso de 
neuromodulación DTM 

y occipital

11:00-11:30 Pausa café

11:30-13:30
Curso de 
ecografía 

Continuación

Curso de 
radiofrecuencia 
Continuación

Curso de técnicas 
intradiscales 
Continuación

Curso de 
neuromodulación 

BURST / DRG

Curso de neuromodu-
lación con dispositivo 

ALPHA

Jueves, 3 de noviembre
Salón Andalucía Salón Granada Sala Huelva

14:00-15:15 Reunión Junta Directiva

15:00-15:30 Entrega de documentación

15:30-16:00 Bienvenida y presentación

16:00-17:00 Nuevas indicaciones de la ecografía 
en dolor

Profundizando en la 
etiología del dolor articular

17:00-18:00 Manejo multidisciplinar del dolor 
oncológico

Técnicas ablativas: desde 
la radiofrecuencia a la 

crioanalgesia

18:00-18:30 Pausa café - Defensa de pósteres

18:30-19:30 Avances en el manejo de cefaleas Síndrome de dolor 
regional complejo

19:30-20:00 Conferencia inaugural

20:00-20:30 Día del dolor

20:30-21:30 Vino de bienvenida
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Viernes, 4 de noviembre
Salón Andalucía Salón Granada

08:30-09:00 Entrega de documentación

09:00-10:00 Síndrome de postlaminectomía Dolor sacroilíaco

10:00-11:00 Puntos clave en el uso de la 
radiofrecuencia

Manejo del dolor discal

11:00-12:00 Simposio neuropatía periférica Infusión intratecal e indicaciones del 
ziconotide

12:00-12:30 Pausa café

12:30-13:30 Avances en la estimulación eléctrica 
medular

Comunicación

13:30-14:30 Opioides. ¿Podemos mejorar nuestra 
práctica?

Controversias en estimulación eléctrica 
medular

 14:30-16:00 Almuerzo

16:00-17:00 Estimulación periférica Gestión clínica

17:00-18:00 Actualización farmacológica Dolor postoperatorio

18:00-19:00 Medicina regenerativa Realidad profesional de la psicología del 
dolor en Andalucía

21:00 Cena del congreso

Sábado, 5 de noviembre
Salón Andalucía Salón Granada Sala Huelva

10:00-11:00 Asamblea general Atención Primaria
11:00-12:00 Medicina privada Acupuntura

12:00-12:30 Pausa café

12:30-13:15 Defensa de las mejores comunicaciones Conferencia de 
actualización

13:15-13:30 Entrega de premios

13:30-13:45 Clausura del congreso

13:45-14:45 Reunión Fundación
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JUEVES, 3 DE NOVIEMBRE DE 2022

CURSOS PRECONGRESO. Aforo limitado

Hotel Barrosa Park - Sala Sevilla I
09:00-13:30 CURSO DE ECOGRAFÍA

Diego Benítez Pareja
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Ángel Martínez Navas
Hospital Universitario de Valme. Sevilla
Manuel Jesús Sánchez del Águila
Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

Aforo limitado a 25 personas

Hotel Barrosa Park - Sala Sevilla II
09:00-11:00 CURSO DE RELLENO DE BOMBA INTRATECAL. SEGURIDAD  

Y TÉCNICA
Patrocinado por Yolanda Camacho Montesinos 

Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Rocío Álvarez Fernández 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Aforo limitado

Hospital Universitario Puerta del Mar. Unidad del Dolor
09:00-12:00 CURSO PRÁCTICO DE APLICACIÓN DEL PARCHE DE 

CAPSAICINA
Patrocinado por M. Dolores Sánchez Morate

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
M. Dolores Repetto López 
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Pedro Benítez Pareja 
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Enrique Calderón Seoane 
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de Grünenthal
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Hospital Universitario Puerta del Mar. Unidad del Dolor
09:00-13:30 CURSO DE RADIOFRECUENCIA
Patrocinado por Elena Borreiros Rodríguez

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Irene Delgado Olmos
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de Jantromed

Hospital General San Carlos
09:00-13:30 CURSO DE TÉCNICAS INTRADISCALES
Patrocinado por Luis Miguel Torres Morera 

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de Jantromed

09:00-11:00 CURSO DE NEUROMODULACIÓN 10 KHZ
Patrocinado por José Manuel Trinidad Martín-Arroyo 

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Isaac Peña Vergara
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de PRIM

11:30-13:30 CURSO DE NEUROMODULACIÓN BURST / DRG
Patrocinado por José Manuel Trinidad Martín-Arroyo 

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Isaac Peña Vergara
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de Cardiva
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Hospital General San Carlos
09:00-11:00 CURSO DE NEUROMODULACIÓN DTM Y OCCIPITAL
Patrocinado por José Manuel Trinidad Martín-Arroyo

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Gema Gómez Benítez
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Aforo limitado

11:30-13:30 CURSO DE NEUROMODULACIÓN CON DISPOSITIVO ALPHA
Patrocinado por José Manuel Trinidad Martín-Arroyo

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Gema Gómez Benítez
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Aforo limitado. Invitación a través de su delegado de Boston
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JUEVES, 3 DE NOVIEMBRE DE 2022

Sala Huelva
14:00-15:15 REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA

Secretaría técnica
15:00-15:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Salón Andalucía
15:30-16:00 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN

16:00-17:00 NUEVAS INDICACIONES DE LA ECOGRAFÍA EN DOLOR

Moderadora Esperanza Ortigosa Solórzano. Hospital Universitario de 
Getafe. Madrid

De la técnica ecoguiada al apoyo diagnóstico en 
patología musculoesquelética
Iris Violeta de la Rocha Vedia. UDOL. Ciudad Real

Radiofrecuencia del ramo medial posterior ecoguiada. ¿Es 
cuestión de tiempo?
Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada

¿Qué aporta la ecografía en los síndromes compresivos de 
nervios periféricos?
M. Teresa Palomino Jiménez. Hospital Regional Universitario de Málaga
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Salón Andalucía
17:00-18:00 MANEJO MULTIDISCIPLINAR DEL DOLOR ONCOLÓGICO

Moderadora Elena Arregui López. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real

Cuidados paliativos. ¿Cuándo hay que dar el paso?
Marina Martín Zamorano. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Como informar al paciente paliativo
Elisa Aguirre Clavero. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 
Granada

Procedimientos intervencionistas
Manuel Herrero Trujillano. Hospital HM Sanchinarro. Madrid

18:00-18:30 PAUSA CAFÉ
  DEFENSA DE PÓSTERES

  Dolor agudo, enfermería y miscelánea
Moderadores  Manuel J. Rodríguez López, Ramón Sierra Córcoles

  Dolor musculoesquelético, dolor neuropático y opioides
Moderadores  Jerónimo Herrera Silva, Francisco Linares del Río 

  Intervencionismo
Moderadores  Fernando Neira Reina, Josefa Luisa Ortega García

18:30-19:30 AVANCES EN EL MANEJO DE CEFALEAS

Moderador Jesús Romero Imbroda. Presidente de la Sociedad Andaluza 
de Neurología

Toxina botulínica: ¿solo para migraña o también en 
trigémino?
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Dolor orofacial: radiofrecuencia. ¿Esfenopalatino y Gasser?
Agustín Mendiola de la Osa. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

Tratamiento farmacológico. ¿Qué hay de nuevo?
Carmen González Oria. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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Salón Andalucía
19:30-20:00 CONFERENCIA INAUGURAL

Moderador Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada

La medicina actual. Conquistar el presente. Construir el futuro
Antonio Campos Muñoz. Vicepresidente de la Real Academia de 
Medicina de España

20:00-20:30 DÍA DEL DOLOR

20:30-21:30 VINO DE BIENVENIDA

Salón Granada
16:00-17:00 PROFUNDIZANDO EN LA ETIOLOGÍA DEL DOLOR ARTICULAR

Moderadora Josefa Luisa Ortega García. Hospital Universitario Puerto 
Real. Cádiz

Coxalgia en el paciente joven: etiología y manejo
Nicolás Cachero. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Síndrome de la cirugía de hombro fallida
Luis Traverso Guerrero. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. 
Cádiz

Gonalgia. No todo es artrosis
Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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Salón Granada
17:00-18:00 TÉCNICAS ABLATIVAS: DESDE LA RADIOFRECUENCIA A LA 

CRIOANALGESIA

Moderadora Marisa Serrano Atero. Hospital Universitario San Cecilio. 
Granada

Radiofrecuencia fría
Francisco Osorio García. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

Hasta dónde se va en la crioanalgesia
Ernesto Delgado Cidranes. Hospital Vithas La Milagrosa y Hospital
Vithas Internacional. Madrid

Radiofrecuencia convencional
Pablo Ignacio Iglesias Rozas. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga

18:00-18:30 PAUSA CAFÉ

18:30-19:30 SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO

Moderadora Mónica Jordá Llona. Hospital Universitario Doctor Peset. 
Valencia

¿Son útiles los bloqueos simpáticos?
Enrique Calderón Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Papel de la rehabilitación
Francisco Javier Salguero Ruiz. Hospital HLA Puerta del Sur. Jerez de la 
Frontera. Cádiz

¿Cuándo usar la estimulación eléctrica medular?
Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba
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VIERNES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2022

Secretaría técnica
08:30-09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Salón Andalucía
09:00-10:00 SÍNDROME DE POSTLAMINECTOMÍA

Moderador Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario 
de Málaga

¿Cuándo dar el paso de la neuromodulación?
Fabián Piedimonte. Fundación CENIT para la Investigación en 
Neurociencias. Argentina

¿Epidurólisis, epiduroscopia, sí o no?
Eva María Monzón Rubio. Hospital Universitario Qurónsalud Madrid

¿Cuándo reintervenir?
Rafael Periañez Moreno. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

10:00-11:00 PUNTOS CLAVE EN EL USO DE LA RADIOFRECUENCIA

Moderadora Deiene Lasuen Aguirre. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

¿El tamaño importa?
Deiene Lasuen Aguirre. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

¿Qué tipo de radiofrecuencia usar?
Paula Jiménez Vázquez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

¿Cómo perfeccionar la técnica?
Estefanía Cabezuelo Galache. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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11:00-12:00 SIMPOSIO NEUROPATÍA PERIFÉRICA. IMPORTANCIA DE LA 
REPETICIÓN EN EL TRATAMIENTO TÓPICO DEL DNP

Moderador Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada

Patrocinado por Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 
Granada
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ 
  CAFÉ CON EL EXPERTO 
   Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

12:30-13:30 AVANCES EN LA ESTIMULACIÓN ELÉCTRICA MEDULAR

Moderador David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

Ventajas y técnica de la estimulación del DRG
Elba María Parodi Díaz. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Resultados de DTM y nuevas indicaciones
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Resultados de FAST y terapia combinada
José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Versatilidad de la alta frecuencia 10 KHz
Agustín Mendiola de la Osa. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

13:30-14:30 OPIOIDES. ¿PODEMOS MEJORAR NUESTRA PRÁCTICA?

Moderador Manuel J. Rodríguez López. Fundación Andaluza del Dolor. Málaga

Plan de opioides de la Asociación Andaluza del Dolor
Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

¿Existe una epidemia?
Esperanza Regueras Escudero. Universidad de Navarra. Madrid

Screening y seguimiento
M. Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

14:30-16:00 ALMUERZO

Patrocinado por
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16:00-17:00 ESTIMULACIÓN PERIFÉRICA

Moderador José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del Mar. 
Cádiz

Técnica de la estimulación sin generador
Carlos Tornero Tornero. Hospital Clínico Universitario de Valencia

Neuromodulación occipital
Gema Gómez Benítez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

17:00-18:00 ACTUALIZACIÓN FARMACOLÓGICA

Moderadora Esperanza Regueras Escudero. Universidad de Navarra. Madrid

Hasta dónde llegar con los opioides
Javier L. Sandoval Codoni. UGC Aguadulce. Almería

¿Qué aportan los cannabinoides al tratamiento del dolor?
Laura Cabello Gómez. Hospital de Poniente. Almería

¿Teriparatida como prevención del dolor?
Alfonso Aguilar López. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

18:00-19:00 MEDICINA REGENERATIVA

Moderadora Carmen Batet Gabarró. Complejo Hospitalario Moisés Broggi. 
Barcelona

¿Realmente conocemos el marco legal en el que se 
encuadran estos procedimientos?
Carmen Batet Gabarró. Complejo Hospitalario Moisés Broggi. Barcelona

Optimización nutricional en terapias regenerativas para el 
tratamiento del dolor
Santiago C. Montesinos Fadrique. Hospital Universitario General de 
Villalba. Madrid

Terapia regenerativa en patología degenerativa axial. 
¿Hacia dónde vamos?
Juan Pedro La Puente. Clínicas CRES. Zaragoza

20:30  Traslado desde el hotel Barrosa Park hasta el restaurante Timón de Roche

21:00   CENA DEL CONGRESO Restaurante Timón de Roche  
(Av. Inglaterra s/n. 11149 Roche. Cádiz)
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Salón Granada
09:00-10:00 DOLOR SACROILÍACO

Moderador Antonio Collado Cruz. Barnadolor. Barcelona

Etiología: no todo es sacroilíaco
Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

Evidencia y algoritmo terapéutico. ¿Lo estamos haciendo 
bien?
Fernando Neira Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

Intervencionismo: radiofrecuencia en empalizada vs. RF 
refrigerada vs. Simplicity
Domingo Ventura Vargas. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

10:00-11:00 MANEJO DEL DOLOR DISCAL

Moderadora Mónica Jordá Llona. Hospital Universitario Doctor Peset. 
Valencia

Tratamientos intradiscales con láser. ¿Abanico de 
posibilidades para un mismo problema?
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

¿Qué papel juega el ozono? ¿Coadyuvancia eficaz?
José Baeza-Noci. Hospital Vithas Valencia Consuelo. Valencia 

Resadisc
David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid
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11:00-12:00 INFUSIÓN INTRATECAL E INDICACIONES DEL ZICONOTIDE

Moderador José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario 
Puerta del Mar. Cádiz

Indicaciones de la infusión intratecal
José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Ziconotide
Gloria Casado Pérez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Seguridad en el relleno de bombas
Beatriz Lechuga Carrasco. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ

12:30-13:30 COMUNICACIÓN
Moderador Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las 

Nieves. Granada

Aspectos legales de la comunicación médico-paciente
Ricardo Ruiz de la Serna. Universidad CEU San Pablo. Madrid

La comunicación como herramienta de la humanización
Montserrat Aguirre Dionisio. Cruz Roja. Granada

Valores bioéticos de la comunicación
Consuelo Rodríguez Rodríguez. Hospital de Poniente. Almería

13:30-14:30 CONTROVERSIAS EN ESTIMULACIÓN ELÉCTRICA MEDULAR

Moderador José Antonio López López. Hospital Universitario Puerta del 
Mar. Cádiz

Fase de prueba vs. implante en un solo tiempo
Gema Gómez Benítez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Estimulación eléctrica medular en espalda virgen
Isaac Peña Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Nuevas indicaciones en neuroestimulación. ¿Hacia dónde vamos?
José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

14:30-16:00 ALMUERZO



ANDALUZA DEL DOLOR
ASOCIACIÓN

16:00-17:00 GESTIÓN CLÍNICA

Moderador José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Málaga

Criterios de derivación. Epaidol
Carmen Jódar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla

Gestión sanitaria
Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

Punto de vista del paciente
Mery Helen Junco. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada

17:00-18:00 DOLOR POSTOPERATORIO

Moderador Alfredo Abad Gurumeta. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Manejo agudo como factor clave para evitar la cronificación 
del dolor: papel de la analgesia multimodal
M. Dolores López Alarcón. Hospital General de Valencia 

Analgesia cannabinoidea y dolor postoperatorio. Muchas 
preguntas, algunas respuestas
Antonio J. Carrascosa Fernández Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Prevención del dolor postoperatorio para evitar su cronificación
M. Milagrosa Santana Pineda. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

18:00-19:00 REALIDAD PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL DOLOR EN 
ANDALUCÍA

Moderador Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla

La psicología del dolor en la consulta de psicología 
general sanitaria
Luis Antonio Merayo Alonso. Consulta privada. Sevilla

La psicología del dolor en las unidades especializadas
Natalia Núñez Pérez. IENSA Instituto de Especialidades Neurológicas. Sevilla

La psicología del dolor en la docencia e investigación
Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla

La psicología del dolor: visión desde el Colegio Oficial de 
Psicología de Andalucía Occidental
José Tenorio Iglesias. Decano del Colegio Oficial de Psicología de 
Andalucía Occidental
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SÁBADO, 5 DE NOVIEMBRE DE 2022

Salón Andalucía
10:00-11:00 ASAMBLEA GENERAL

11:00-12:00 MEDICINA PRIVADA: PROBLEMÁTICA, MARKETING, REDES 
SOCIALES...

Moderador Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. 
Cádiz

José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta 
del Mar. Cádiz

Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Jordi Moya Riera. Hospital Mateu Orfila. Menorca

Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

Santiago C. Montesinos Fadrique. Hospital Universitario General 
de Villalba. Madrid

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ

12:30-13:15 DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES
 

13:15-13:30 ENTREGA DE PREMIOS
 

13:30-13:45 CLAUSURA DEL CONGRESO
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Salón Granada
09:00-10:00 ATENCIÓN PRIMARIA

Moderador Antonio Alcántara Montero. C. S. Manuel Encinas. Malpartida. 
Cáceres

¿Dolor difícil o paciente difícil?
Carmen Jódar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla

Proyecto DOLOVERSIAS: Optimizando el Manejo del Dolor 
Crónico Intenso en Atención Primaria
Antonio Alcántara Montero. C. S. Manuel Encinas. Malpartida. Cáceres

Binomio dolor y depresión
Manuel José Mejías Estévez. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

11:00-12:00 ACUPUNTURA

Moderador Enrique Calderón Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. 
Cádiz

Efectos neurovegetativos y sobre el dolor visceral con 
acupuntura
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Acupuntura en el dolor neuropático postquimioterapia
M. Dolores Caballero Méndez. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 
Granada

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ

12:30-13:15 CONFERENCIA DE ACTUALIZACIÓN

Moderador Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del 
Mar. Cádiz

Dolor y gloria. El tratamiento del dolor en el deporte
Juan José Lozano. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz

Sala Huelva
13:45-14:45 REUNIÓN FUNDACIÓN



EN FORMATO 
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COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER

Dolor agudo
DA-01  EMERGENCIA OBSTÉTRICA EN PACIENTE ACONDROPLÁSICA: A PROPÓSITO 

DE UN CASO
A. Escudero Sánchez; Y. Baca Morilla; M. A. Sánchez García; R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DA-02  ABORDAJE INTERESCALÉNICO DEL PLEXO BRAQUIAL: SEGURO PERO NO 
EXENTO DE COMPLICACIONES
A. Escudero Sánchez; M. A. Sánchez García; R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DA-03 ALERGIA A ANESTÉSICOS LOCALES: A PROPÓSITO DE UN CASO
E. Lamadrid Castrillón1; C. Chover Navarro1; A. M. Martínez-Almendros 
Fernández1; S. Borrego Martín1; R. Hernández Balboa1; I. Delgado Olmos1; 
L. M. Torres Morera1,2

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; 2Facultad de Medicina, Universidad de 
Cádiz 

DA-04  CATÉTER CON TÉCNICA PENG PARA ANALGESIA DE FRACTURA DE CADERA. 
NO TODO ES DOLOR PERIFÉRICO
S. Perales Recio; M. J. Lirio Guzmán; Y. Massoud Oropeza
Hospital HLA La Inmaculada. Granada

Dolor musculoesquelético
DM-01  BLOQUEO DE SEGUNDO ARCO COSTAL ECOGUIADO PARA ANALGESIA DE 

DOLOR DE CINTURA ESCAPULAR
C. Chover Navarro; A. M. Martínez-Almendros Fernández; S. Borrego Martín;  
D. Benítez Pareja; R. Hernández Balboa; E. M. Lamadrid Castrillón; E. Borreiros 
Rodríguez; L. M. Torres Morera
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

DM-02  IMPORTANCIA DEL DOLOR ENTRE PACIENTES DE ICTUS. ¿QUÉ LUGAR 
OCUPA EN SU ESCALA DE NECESIDADES DE INFORMACIÓN?
J. M. de la Lama Rincón; R. Ariza Jiménez; F. Ruiz Sánchez
Hospital Público Comarcal de La Merced. Osuna, Sevilla
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Dolor neuropático
DN-01  RADIOFRECUENCIA PULSADA DE RAÍCES CERVICALES COMO ALTERNATIVA 

TERAPÉUTICA AL SÍNDROME DE PARSONAGE-TURNER
Y. González Marín; M. J. García Rodríguez; M. Turmo Tejera; R. Trinidad Martín-
Arroyo; Á. Martínez Navas
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

DN-02   PACIENTE DNP POSTQUIRÚRGICO INICIALMENTE NO RESPONDEDOR A 
PARCHE DE CAPSAICINA AL 8 %
J. Ríos García1; M. Díaz Padilla2; Y. Pons Saracibar1

1Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla; 2Hospital Universitario Vir-
gen del Rocío. Sevilla

DN-03  MANEJO DE PLEXOPATÍA LUMBOSACRA UNILATERAL SECUNDARIA A 
TERAPIA ECMO
J. M. Cañero Ávila; P. I. Iglesias Rozas; J. M. González Mesa; J. Cruz Mañas
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

DN-04  PARCHE DE CAPSAICINA EN DOLOR DORSAL TRAS TUMORECTOMÍA
Y. Abdel-Kader Riego; M. C. Arias Martín; M. S. Berlanga Solís; D. Carrasco Barrera; 
E. Rodríguez Agea
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva

DN-05  APLICACIÓN DE PARCHE DE CAPSAICINA EN NEURALGIA DEL TRIGÉMINO: 
SERIE DE 5 CASOS
I. López García; M. Diéguez López; E. Ortega Palenzuela; R. Reyes Román;  
O. J. Martínez González; I. Herrador Montiel; M. P. Pérez Navero
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

DN-06  MODELO DE ACTUACIÓN EN ACTO ÚNICO DEL SÍNDROME FACETARIO 
LUMBAR EN HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL MAR
S. Borrego Martín; R. Hernández Balboa; D. Benítez Pareja; E. M. Lamadrid 
Castrillón; C. Chover Navarro; A. M. Martínez-Almendros Fernández; J. M. Trinidad 
Martín-Arroyo
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

DN-07  EMPLEO DE TOXINA BOTULÍNICA EN EL TRATAMIENTO DEL HOMBRO 
HEMIPLÉJICO DOLOROSO TRAS UN ICTUS ISQUÉMICO. REPORTE DE UN CASO
C. García Bertini; A. Valdivia Martín; M. A. Sánchez García; C. Palacios Vega;  
I. Ostolaza Paraíso; M. Salmerón Martín; A. Lamoca Abad; R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
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DN-08  NEUROPATÍA INDUCIDA POR QUIMIOTERAPIA POR BORTEZOMIB: EFICACIA 
DE LOS PARCHES DE CAPSAICINA AL 8 %
E. Calderón Seoane1; E. M. Calderón Pizarro1; L. González Cruzado1; M. Santana 
Pineda2; F. J. Arroyo1; L. M. Torres Morera1

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz; 2Hospital Universitario de Jerez. Jerez de 
la Frontera, Cádiz

DN-09  PAPEL DE LA RADIOFRECUENCIA PULSADA EN LA NEUROPATÍA PERIFÉRICA. 
A PROPÓSITO DE UN CASO
F. González Gámiz
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Enfermería
EN-01  PROCEDIMIENTO PARA TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINAR DEL DNP CON 

PARCHE DE CAPSAICINA
C. M. Guerrero Salguero; Z. Sánchez de la Torre; C. Rodríguez Rodríguez; L. Cabello Gómez
Hospital Universitario Poniente. El Ejido, Almería

EN-02  ECÓGRAFO Y ENFERMERÍA EN UNIDAD DEL DOLOR: MAYOR PRECISIÓN Y 
SEGURIDAD EN LA TÉCNICA
B. Lechuga Carrasco; C. Peralta Ríos; R. Gálvez Mateos; M. D. Cátedra Herreros
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

EN-03 LA VERTIENTE ESPIRITUAL DEL DOLOR: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
A. Aranda Jerez
Biotronic Salud. Granada

EN-04  PROCESO DE ACTUACIÓN ENFERMERA EN UN PACIENTE CANDIDATO A 
BOMBA INTRATECAL EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCÍO
R. Álvarez Fernández; Y. Camacho Montesinos; M. Ariza Rosa; B. Ginel Simón;  
P. Pérez Montilla; C. García Tirado; M. Rodríguez Sánchez; J. Romero Roldán
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Intervencionismo
IN-01  NEUROESTIMULACIÓN SACRA EN LA DISFUNCIÓN VESICAL: A PROPÓSITO 

DE UN CASO
R. Reyes Román; E. Ortega Palenzuela; O. Martínez González; M. Dieguez López;  
I. López García; I. Herrador Montiel; P. Pérez Navero
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
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IN-02  SÍNDROME DEL CASCANUECES REFRACTARIO A TRATAMIENTO 
CONVENCIONAL. A PROPÓSITO DE UN CASO
F. González Gámiz; A. Vela de Toro; P. M. Jiménez Gutiérrez; S. Palomino Villaverde; 
A. Valdivia Martín; C. P. García Bertini; A. Lamoca Abad; J. M. Sanjuán Parra
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-03  ¿PUEDE EL DOLOR MIOFASCIAL TENER SOLUCIÓN INTERFASCIAL?: 
BLOQUEO DE TIPO II DEL CUADRADO LUMBAR ECOGUIADO PARA 
TRATAMIENTO DE SÍNDROME MIOFASCIAL CRÓNICO
J. M. Cañero Ávila; P. I. Iglesias Rozas; J. M. González Mesa; J. Cruz Mañas
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

IN-04  NEUROESTIMULACIÓN DE GANGLIO DE LA RAÍZ DORSAL D9-D10 PARA 
NEURALGIA RESIDUAL POSTQUIRÚRGICA
J. Moscosio Cuevas; R. de Alba Moreno
Complejo Hospitalario de Jaén

IN-05  DIAGNÓSTICO Y MANEJO DE FÍSTULA LCR PERICATÉTER INTRATECAL. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
J. Moscosio Cuevas; R. de Alba Moreno
Complejo Hospitalario de Jaén

IN-06  EPIDURÓLISIS COMO PRIMERA OPCIÓN TERAPÉUTICA EN EL SÍNDROME 
POSTLAMINECTOMÍA LUMBAR. REPORTE DE UN CASO
A. Valdivia Martín; C. García Bertini; M. A. Sánchez García; D. C. Nájera Losada;  
S. Palomino Villaverde; F. J. González Gámiz; A. Escudero Sánchez; J. C. Pérez Moreno
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-07  BLOQUEO DEL PLEXO HIPOGÁSTRICO PARA EL TRATAMIENTO DEL DOLOR 
PÉLVICO CRÓNICO DE ETIOLOGÍA DESCONOCIDA VS. ENDOMETRIOSIS. 
REPORTE DE UN CASO
A. Valdivia Martín; C. García Bertini; M. A. Sánchez García; M. Salmerón Martín;  
B. Romerosa Martínez; J. M. Sanjuan Parra; A. Lamoca Abad; R. Gálvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-08  COMPLICACIÓN GRAVE TRAS RECARGA DE BOMBA DE INFUSIÓN INTRATECAL
C. M. Guerrero Salguera; Z. Sánchez de la Torre; L. Cabello Gómez; C. Rodríguez 
Rodríguez
Hospital Universitario Poniente. El Ejido, Almería

IN-09  TRATAMIENTO DE LA ESPASTICIDAD MEDIANTE BOMBA INTRATECAL DE 
BACLOFENO EN PARAPARESIA ESPÁSTICA TIPO SPG-7
M. Diéguez López; I. López García; R. Reyes Román; M. Terreu Serrano; J. L. Muñoz 
Romero; I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
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IN-10  ABORDAJE DEL GANGLIO DE WALTER O GANGLIO IMPAR EN PACIENTES 
CON PROCTALGIA ONCOLÓGICA REFRACTARIA A TRATAMIENTO. REPORTE 
DE UN CASO
C. García Bertini; A. Valdivia Martín; M. A. Sánchez García; I. Ostolaza Paraíso;  
C. Palacios Vega; A. Escudero Sánchez; J. González Gámiz; B. Romerosa Martínez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-11  ¿ES SEGURA Y EFICAZ LA RADIOFRECUENCIA PULSADA DEL GANGLIO DE 
LA RAÍZ DORSAL INTRACANAL EN EL DOLOR RADICULAR SECUNDARIO A 
SÍNDROME DE CIRUGÍA FALLIDA DE ESPALDA?
M. García Rodríguez; R. Trinidad Martín-Arroyo; M. Turmo Tejera; Y. González Marín; 
F. Cobo Castro; A. Martínez Navas
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

IN-12  CASO CLÍNICO: TERAPIA DE COMBINACIÓN INTRATECAL TRIPLE 
(ZICONOTIDE, MORFINA Y BUPIVACAÍNA) PARA EL DOLOR ONCOLÓGICO 
REFRACTARIO EN ETAPA TERMINAL
R. Hernández Balboa; S. Borrego Martín; E. Lamadrid Castrillón; A. M. Martínez-
Almendros Fernández; C. Chover Navarro; E. Borreiros Rodríguez; J. M. Trinidad 
Martín-Arroyo; D. Benítez Pareja
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

IN-13  HALLAZGO CASUAL DE FÍSTULA DE LCR DURANTE LA IMPLANTACIÓN DE 
DISPOSITIVO DE NEUROESTIMULACIÓN MEDULAR: A PROPÓSITO DE UN 
CASO
A. Martínez-Almendros Fernández; S. Borrego Martín; R. Hernández Balboa;  
E. M. Lamartín Castrillón; C. Chover Navarro; I. Delgado Olmos; J. M. Trinidad 
Martín-Arroyo; L. M. Torres Morera
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

IN-14  EXPERIENCIA DE USO CON BETAMETASONA DEPOT EN INFILTRACIONES 
EPIDURALES CAUDALES
S. Perales Recio; M. J. Lirio Guzmán; J. F. Peña Peña
Hospital HLA La Inmaculada. Granada

Miscelánea
MI-01  ANÁLISIS 360° EN EL CÁNCER DE MAMA: DOLOR, ESTADO EMOCIONAL Y 

NUTRICIONAL PARA MEDIR LA CALIDAD DE VIDA
E. Arregui López; M. M. Sanz Martín; M. M. Martí Laosa; J. M. Nieto Guerrero;  
P. V. Ríos Asus; M. E. Jiménez Jiménez
Hospital General Universitario de Ciudad Real
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MI-02  SEVOFLURANO EN MORFEA GRAVE PANESCLERÓTICA. ALIVIO DEL DOLOR 
Y CICATRIZACIÓN
Y. Abdel-Kader Riego; M. C. Arias Solís; M. S. Berlanga Solís; D. Carrasco Barrera; 
R. Gil Jiménez; E. Rodríguez Agea; L. Vázquez Burrero
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva

MI-03  INSUFICIENCIA SUPRARRENAL AGUDA TRAS ADMINISTRACIÓN DE 
ESTEROIDES EN ESPACIO EPIDURAL
E. Ortega Palenzuela; R. Reyes Román; S. González Jiménez; I. López García;  
M. Diéguez López; I. Herrador Montiel; P. Pérez Navero
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

MI-04  PRIMER CASO CLÍNICO ANDALUZ DE AUTORIZACIÓN DE CANNABIS EN 
DOLOR CRÓNICO
R. Gálvez Mateos; B. Romerosa Martínez; M. A. Sánchez García; J. C. Pérez Moreno; 
D. Nájera Losada; M. Cortiñas Saez; M. Salmerón Martín
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Opioides
OP-01  DESHABITUACIÓN DE FENTANILO TRANSMUCOSO CON HIDROMORFONA 

EN PACIENTE CON DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO
J. Ríos García1; M. Díaz Padilla2; Y. Pons Saracibar1

1Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla; 2Hospital Universitario Vir-
gen del Rocío. Sevilla
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE

Hipotels Barrosa Park
Avenida Amilcar Barca, nº 8. 11139, Chiclana de la Frontera, Cádiz

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR
Será obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por 
favor, lleve su identificador siempre visible.
La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de medicamentos 
establece que la promoción de medicamentos de prescripción ÚNICAMENTE podrá 
dirigirse a los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar 
medicamentos. Por este motivo, el personal de enfermería llevará un distintivo en 
un color diferente al de los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o 
dispensar medicamentos.

WEB OFICIAL
Amplíe la información del congreso y todos los detalles en: www.congresoaad.com/2022 

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia se enviarán por correo electrónico una vez finalice el 
congreso.

RESÚMENES DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS
Se ha editado un documento digital con los resúmenes de las ponencias y 
comunicaciones recibidas que está disponible en la web del congreso: www.
congresoaad.com/2022

REDES SOCIALES
Sigue toda la actividad del congreso en:

 @andaluciaDOLOR #congresoAAD22 www.facebook.com/AndaluciaDOLOR
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COLABORADORES
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SECRETARÍA TÉCNICA
C/ Irún, 21. 28008 Madrid

Manuel Santiago. 607 825 344 / manuel.santiago@inspiranetwork.com 

Mireya Arnoso. 699 499 046 / mireya.arnoso@inspiranetwork.com


