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BIENVENIDA PRESIDENTE

ASOCIACIÓN ANDALUZA DEL DOLOR

Queridos compañeros:

Ya en noviembre nos citaremos de nuevo en la milenaria ciudad de “Malaka”, una de las 
más antiguas de Europa, asomada siempre al sur en el balcón del Mediterráneo y defendi-
da al norte por su imponente Alcazaba, con motivo del XXXIII Congreso de la Asociación 
Andaluza del Dolor.

¡33 ediciones ya!, gran motivo para reunirnos en torno a este importante evento anual 
científico en el que iremos desgranando entre ponencias, mesas y talleres las últimas 
aportaciones sobre fisiopatología, diagnóstico y tratamiento del dolor.

En pleno mes de noviembre, “huésped ligero el otoño llega silencioso hasta Málaga” que 
diría el insigne poeta cordobés Pablo García Baena, concitaremos esta periódica reunión 
formativa, adobada con la indudable bonanza térmica malagueña, unida a su excelente 
gastronomía y hospitalidad ancestral, aunque lo verdaderamente nuclear y relevante será 
la exposición y discusión de temas de interés en las conferencias magistrales y las 
reuniones con el numeroso conjunto de expertos invitados.

La hermosa ciudad de la Costa del Sol tiene una reciente pero pujante historia de forma-
ción en medicina. Su facultad con más de medio siglo de historia ha formado ya a más 
de 7.000 médicos habiéndose realizado más de 1.500 tesis doctorales, si bien todo 
comenzó en 1971 en el Hospital Civil, donde se inician aquellas primigenias clases de la 
Facultad de Medicina de Málaga, la docencia hospitalaria se terminó consolidando con 
la inauguración del Hospital Clínico Universitario en 1989, celebrando este año su 35 aniver-
sario. Centro sanitario que dispone de una de las unidades del dolor de más prestigio 
a nivel andaluz y, por qué no, a nivel nacional.

Queridos amigos, todos los ingredientes de este concierto científico son suficientemente 
atractivos como para que acudas a reunirte con nosotros, con tus colegas, amigos y com-
pañeros, si eres socios de la AAD y, si no lo eres, encontrarás motivo para afiliarte y acercar-
te a esta asociación apasionada en buscar métodos y medios para mejorar la calidad 
de vida de las personas con dolor.

¡Os esperamos!

Dr. Ignacio Velázquez Rivera
Presidente de la AAD
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BIENVENIDA PRESIDENTE

COMITÉ ORGANIZADOR

Como Presidente del Comité Organizador, es para mí un honor dar continuidad a la 
tradición de nuestras reuniones anteriores y extenderos una cálida bienvenida al XXXIII 
Congreso de la Sociedad Andaluza del Dolor, que se celebrará en Málaga los días 21, 
22 y 23 de noviembre de 2024.

Este año, nos inspiramos en el legado de congresos previos, manteniendo nuestro com-
promiso con la excelencia científica, la innovación y la formación continuada. Deseamos 
y proponemos que este congreso no solo sea una oportunidad de aprendizaje, sino tam-
bién una experiencia inolvidable, en la que se aúnen en un entorno único, historia, cultura 
y ciencia.

Málaga, nuestra ciudad anfitriona, acoge esta reunión con su reconocida hospitalidad y 
belleza, proporcionando un marco incomparable para esta ocasión. Al igual que en años 
anteriores, desde la Asociación Andaluza del Dolor nos esforzamos por crear un ambiente 
propicio para lograr el intercambio de conocimiento y la cooperación entre los profesiona-
les dedicados al tratamiento del dolor.

Aprovecho esta oportunidad para expresar mi sincero agradecimiento a todos los miem-
bros del Comité Organizador y Científico por su incansable labor, dedicación, entusiasmo 
y compromiso, elementos imprescindibles para el impulso de nuestro evento. Mi gratitud 
también se dirige a nuestros patrocinadores y colaboradores, cuyo apoyo resulta indispen-
sable para el éxito de nuestra reunión.

El comité científico ha invertido su máximo esfuerzo y pasión en el desarrollo de un pro-
grama multidisciplinar que esperamos cumpla vuestras expectativas y contribuya con sus 
aportaciones, significativamente en la práctica diaria. Nos comprometemos a presentar 
un programa científico de la más alta calidad, resaltando los avances e innovaciones en 
esta área.

Reitero, por último, la invitación a participar, consciente de que vuestra presencia y apor-
taciones son fundamentales para impulsar las discusiones y debates en los diversos foros, 
esenciales para el éxito de nuestro encuentro. Igualmente, serán determinantes para enri-
quecer las conversaciones y argumentaciones, contribuyendo significativamente a nuestro 
fin común: la batalla contra el dolor.

¡Nos vemos en Málaga!

Dr. José Manuel González Mesa
Presidente del Comité Organizador
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FÓRUM 2 JUNTA + EXPOSICIONES CONSEJO JUNTA TRIBUNA

Jueves, 21 de noviembre de 2024 Jueves, 21 de noviembre de 2024
09:00-11:00 Taller de ecografía

11:00-11:30 Pausa café

11:30-13:30 Taller de ecografía Taller de opioides en dolor crónico

13:45-15:30 Reunión Junta Directiva

15:00-15:45 Entrega de documentación
15:45-16:00 Bienvenida y presentación

16:00-17:00 Seguridad del paciente y tratamiento 
intervencionista en dolor

17:00-18:00 Síndrome dolor regional complejo. Herramientas 
para un gran desafío

Terapia regenerativa

18:00-19:00 Uso clínico de opioides. Descifrando el enigma Desafíos en dolor musculoesquelético

19:00-19:30 Conferencia inaugural

19:30-20:30 Día del dolor

20:30-21:30 Vino de bienvenida

FÓRUM 2 JUNTA + EXPOSICIONES CONSEJO + TRIBUNA

Viernes, 22 de noviembre de 2024 Viernes, 22 de noviembre de 2024
08:00-08:30 Entrega de documentación

08:30-09:30 Manejo del dolor lumbar posquirúrgico 
persistente. Enfoques innovadores Integrando perspectivas. Una aproximación 

multidisciplinaria al dolor pélvico crónico
Taller de enfermería09:30-10:30 El disco intervertebral como fuente generadora 

de dolor lumbar

10:30-11:30 Técnicas emergentes en el tratamiento  del 
síndrome de dolor lumbar persistente

Humanización y experiencia del paciente

11:30-12:00 Pausa café / Defensa de pósteres

12:00-13:00 Actualización y novedades en el tratamiento del 
DNP con capsaicina 179 mg.

Opioides. Control de riesgos

Taller de enfermería
13:00-14:00 Gestión sanitaria y tratamiento del dolor en 

nuestra Comunidad
Hidromorfona en el manejo del dolor crónico. 
Evidencias, desafíos y nuevas perspectivas

14:00-15:30 Pausa almuerzo

15:30-16:30 Abordaje del dolor oncológico, un trabajo en 
equipo

Radiofrecuencia en el tratamiento del dolor. 
Nuevas tendencias y protocolos

Taller de enfermería
16:30-17:30 Casos clínicos en dolor oncológico Avances en el tratamiento del dolor. 

Neuromodulación y terapias personalizadas
17:30-18:00 Pausa café / Defensa de pósteres

18:00-19:00 Avances en intervenciones psicológicas en dolor 
crónico

Infusión espinal de fármacos en tratamiento del 
dolor

Taller de habilidades de 
comunicación contra el dolor

19:00-20:00 Dolor agudo postoperatorio Desafíos en dolor musculoesquelético. Síndrome 
glúteo profundo, no todo es piramidal

21:00 Cena del congreso

FÓRUM 2 JUNTA TRIBUNA

Sábado, 23 de noviembre de 2024 Sábado, 23 de noviembre de 2024
09:00-10:00 Asamblea general

10:15-11:00 Silenciar el fuego invisible. Terapias tradicionales 
y nutrición Taller de programación de sistemas

11:00-11:30 Pausa café

11:30-12:30 Perspectivas globales en el tratamiento del dolor Taller de programación de sistemas

12:30-13:30 Defensa mejores comunicaciones

14:00 Reunión Fundación AAD



Jueves, 21 de noviembre de 2024
HOTEL ILUNION MÁLAGA

	›CONSEJO
09:00-14:00	 TALLER DE ECOGRAFÍA

	 09:00-11:00	 TALLER DE ECOANATOMÍA
	� Moderadora:	 Rocío Vázquez Tenorio. Hospital Comarcal de Melilla

Área lumbar. Alberto Vela de Toro. Hospital Universitario Virgen de Las 
Nieves. Granada
Hombro. Gabriel Cano Navarro. Hospital Universitario de Poniente. 
Almería
Rodilla. Juan Casar García. Hospital Universitario Punta Europa. 
Algeciras. Cádiz
Cuello. Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada

	 11:30-13:30	 Pausa café
	 11:30-13:30	 TALLER DE INTERVENCIONISMO
	� Moderadora:	� Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta Resolución 

de Guadix. Granada
Procedimientos en miofascial lumbar abdominal. Alberto Vela de Toro. 
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Granada
Procedimientos en el cuello. Gabriel Cano Navarro. Hospital 
Universitario de Poniente. Almería
Procedimientos en cadera trocánter. Juan Casar García. Hospital 
Universitario Punta Europa. Algeciras. Cádiz
Procedimientos en tobillo / pie. Rocío Vázquez Tenorio. Hospital 
Comarcal de Melilla

	›JUNTA
11:30-13:30	 TALLER DE OPIOIDES EN DOLOR CRÓNICO

Inicio de opioides en Atención Primaria
Carmen Jódar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla
Derivación de un paciente con opioides desde Atención Primaria
Beatriz Martínez Larios. C. L. Aguadulce. Distrito Poniente. Almería
Necesidad de cambiar de opioide
Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada
Buprenorfina como alternativa en oncología
Esperanza Regueras Escudero. Universidad de Navarra. Madrid

AFORO LIMITADO

AFORO LIMITADO
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Jueves, 21 de noviembre de 2024

	›TRIBUNA
13:45-15:00	 REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA

	›SECRETARÍA
15:00-15:45	 Entrega de documentación

	›FÓRUM 2
15:45-16:00	 Bienvenida y presentación

16:00-17:00	� SEGURIDAD DEL PACIENTE Y TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA 
EN DOLOR

	� Moderador:	� José Aurelio Gómez Luque. Hospital Universitario Virgen 
de la Victoria. Málaga

		�  Seguridad en la práctica clínica de procedimientos mínimamente 
invasivos: mejores prácticas

	� Manuel Alejandro Sánchez García. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada

		�  Estrategias que optimizan la calidad de la atención del paciente con 
dolor crónico en urgencias

	� Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Málaga

		�  Gestión de incidentes de seguridad
	� Ana Gómez Fuentes. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

17:00-18:00	� SÍNDROME DOLOR REGIONAL COMPLEJO. HERRAMIENTAS PARA 
UN GRAN DESAFÍO

	 Moderadora:	� Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Córdoba

		�  Comprendiendo el SDRC
	� Ana Isabel Navajas Gómez de Aranda. Hospital Vithas Almería
		�  Estrategias de tratamiento intervencionista para el SDRC
	 M. Teresa Palomino Jiménez. Hospital Regional Universitario de Málaga
		�  Psicología del dolor. Estrategias de afrontamiento para pacientes con SDRC
	� Montserrat Aguirre Dionisio. Cruz Roja. Granada



Jueves, 21 de noviembre de 2024
18:00-19:00	 USO CLÍNICO DE OPIOIDES. DESCIFRANDO EL ENIGMA
	� Moderador:	� Ángel M. Martínez Navas. Hospital Universitario Nuestra 

Señora de Valme. Sevilla
		  ¿Cuándo está indicado el tratamiento DCNO opioides?
	 Sandra González Jiménez. Hospital Universitario Reina Sofia. Córdoba
		�  Efectos adversos del uso crónico de opioides en tratamiento del dolor no 

oncológico
	� Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
		�  Trabajando en equipo para minimizar riesgos
	� Antonia M. Benítez Díaz. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

19:00-19:30	 CONFERENCIA INAUGURAL. MODELO BIOPSICOSOCIAL DEL DOLOR
	� Alejandro Luque Suárez. Director Cátedra de Innovación Tecnológica y 

Social en Salud y Dolor. Universidad de Málaga

19:30-20:30	 DÍA DEL DOLOR

20:30-21:30	 Vino de bienvenida

	›JUNTA + EXPOSICIONES
17:00-18:00	 TERAPIA REGENERATIVA 
	 Moderador:	 Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén
		�  Medicina regenerativa en el manejo multidisciplinar del dolor crónico
	� Juan Fernando García Henares. Hospital Universitario San Juan. Alicante
		�  Tratamiento de la hernia discal con medicina inmuno-regenerativa. 

Presente y futuro
	� Carlos A. Morales Portillo. Hospital Recoletas Salud Marbella. Málaga
		�  Células madre. Innovaciones y realidades futuras en el tratamiento del dolor
	� Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

18:00-19:00	 DESAFIOS EN DOLOR MUSCULOESQUELETICO
	 Moderador:	� Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto 

Real. Cádiz
		  Papel de la toxina botulínica
	 Marta del Valle Hoyos. Clínica del Valle. Málaga 
		  Nuevos horizontes. Vitamina D y opciones analgésicas innovadoras
	 Ana Navarro Siguero. Centro de Salud Puerta del Ángel. Madrid
		  Potenciación muscular y dieta en dolor crónico
	� Carlos de la Cruz Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
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 Viernes, 22 de noviembre de 2024
	› SECRETARÍA TÉCNICA

08:00-08:30	 Entrega de documentación

	›FÓRUM 2
08:30-09:30	� MANEJO DEL DOLOR LUMBAR POSQUIRÚRGICO PERSISTENTE. 

ENFOQUES INNOVADORES
	 Moderadora:	� Josefa Luisa Ortega García. Hospital Universitario de 

Puerto Real. Cádiz
		  Explorando y definiendo un problema de salud pública

	� Estrella Rodríguez Agea. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. 
Huelva

		�  Tratamiento multidisciplinar basado en la evidencia del estatus 
postlaminectomía

	 Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz

		�  Técnicas de neuromodulación para el tratamiento del síndrome 
postlaminectomía lumbar

	� Elba María Parodi Díaz. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

09:30-10:30	� EL DISCO INTERVERTEBRAL COMO FUENTE GENERADORA DE 
DOLOR LUMBAR

	 Moderador:	 Jordi Moya Riera. Hospital Mateu Orfila. Menorca

		�  El disco intervertebral: epicentro del dolor lumbar y su impacto en la 
calidad de vida

	 Laureano Delange Segura. Hospital Regional Universitario de Málaga

		�  Algoritmo terapéutico basado en la evidencia en la lumbociatalgia 
secundaria a patología discal

	� Diego Benítez Pareja. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

		�  Discolisis láser y tratamiento combinado. Método Laora
	� Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz



Viernes, 22 de noviembre de 2024
10:30-11:30	� TÉCNICAS EMERGENTES EN EL TRATAMIENTO DEL 

SÍNDROME DE  DOLOR LUMBAR PERSISTENTE
	 Moderador:	 �Rodrigo de la Oliva Gil. Hospital 

Quirónsalud Málaga
Estenosis lumbar. Epidurolisis con balón y foraminotomía percutánea

	 Eva M. Monzón Rubio. Hospital Quironsalud Madrid
		�  Sumando evidencia científica para el uso de sistemas descompresivos 

en protusión discal (RESADISC®) en pacientes con radiculopatía
	 M. Ángeles Canós Verdecho. Hospital Universitario La Fe. Valencia

11:30-12:00	 Pausa café
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER
Dolor agudo, dolor neuropático y opioides

	 Moderadores:	Francisco Javier Palma Pérez
		  Amparo Rubio Andrada

DA-01 / DA-02 / DA-03 / DN-01 / DN-02 / DN-03 / DN-04 / DN-05 / DN-06 / 
DN-07 / OP-01 / OP-02 / OP-03
Dolor musculoesquelético y miscelánea

	 Moderadores:	Marta del Valle Hoyos	  
		  Joaquín Matallana Rodríguez

DM-01 / DM-02 / DM-03 / DM-04 / DM-05 / DM-06 / DM-07 / DM-08 / DM-09 
/ DM-10 / DM-11 / MI-01 / MI-02

12:00-13:00	� ACTUALIZACIÓN Y NOVEDADES EN EL 
TRATAMIENTO DEL DNP CON CAPSAICINA 179 MG.

	 Moderadora:	� Marisa Serrano Atero. Hospital 
Universitario Clínico San Cecilio. Granada

		�  La denervación / regeneración se demuestra con dosis altas de 
capsaicina: mecanismo

	� Carlos Goicoechea García. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad 
Rey Juan Carlos. Madrid

		  La evidencia clínica (RWE) con capsaicina 179 mg
	� José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del 

Mar. Cádiz
	 Novedades en ficha técnica y tratamiento continuado

	 Gloria Casado Pérez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Patrocinado

Patrocinado
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Viernes, 22 de noviembre de 2024
13:00-14:00	� GESTIÓN SANITARIA Y TRATAMIENTO DEL DOLOR EN NUESTRA 

COMUNIDAD
	 �Moderador:	 ��Miguel Ángel Colmenero. Gerente del Hospital 

Universitario Virgen Macarena
		�  Tratamiento del dolor crónico en Portugal
	� Manuel Vico. Sociedad Portuguesa de Anestesia
		  ¿Qué nos aporta la medicina basada en valor a la gestión sanitaria?
	� Manuel Liñán López. Director Médico del Hospital Universitario Virgen de 

las Nieves. Granada
		�  Avanzando hacia la excelencia. Integración y mejora en la gestión de 

las unidades de dolor en Andalucía
	� María de los Ángeles García Rescalvo. Directora Gerente del Hospital 

Universitario Virgen de las Nieves. Granada

14:00-15:30	 Pausa almuerzo

15:30-16:30	� ABORDAJE DEL DOLOR ONCOLÓGICO, UN TRABAJO EN EQUIPO
	 �Moderadora:	 �Consuelo Rodríguez Rodríguez. Hospital Universitario de 

Poniente. Almería
		�  Perspectivas del oncólogo médico
	� Laura Medina Rodríguez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
		�  Perspectivas del oncólogo radioterápico
	� María Jesús García Anaya. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
		�  Perspectivas de la unidad del dolor
	� Concepción Pérez Hernández. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid

16:30-17:30	� CASOS CLÍNICOS EN DOLOR ONCOLÓGICO
	 �Moderador:	� Pablo Ignacio Iglesias Rozas. Hospital Universitario Virgen 

de la Victoria. Málaga
		�  Caso clínico 1. Dolor neuropático
	� Laura Medina Rodríguez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga
		  Caso clínico 2. Dolor visceral
	� John Carlos Pérez Moreno. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

Granada
		  Caso clínico 3. Dolor mixto
	� María Jesús García Anaya. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga



Viernes, 22 de noviembre de 2024
17:30-18:00	 Pausa café

DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER
Enfermería e intervencionismo

	 Moderadores:	Antonia M. Benítez Díaz
		  Salvador Ruiz Ortiz

EN-01 / EN-02 / EN-03 / EN-04 / IN-01 / IN-02 / IN-03 / IN-04 / IN-05 / IN-06
Intervencionismo

	 Moderadores:	Josefa Luisa Ortega García
		  Rafael de Alba Moreno

IN-07 / IN-08 / IN-09 / IN-10 / IN-11 / IN-12 / IN-13 / IN-14 / IN-15 / IN-16 / IN-17

18:00-19:00	� AVANCES EN INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS EN DOLOR 
CRÓNICO

	 �Moderador:	 Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla
		�  Propuesta de intervención motivacional para fomentar factores resilientes 

en pacientes con dolor crónico
	� Gema Teresa Ruiz Párraga. Universidad de Málaga
		�  Sentido y propósito de vida en las intervenciones en dolor crónico. 

¿Importan? ¿Se abordan adecuadamente?
	� Javier Martínez Calderón. Universidad de Sevilla
		�  Variables psicológicas implicadas en la relación entre estrés 

postraumático y el mal uso de opioides prescritos en personas con dolor 
crónico: aspectos a considerar en la intervención

	� Elena Rocío Serrano-Ibáñez. Universidad de Málaga

19:00-20:00	� DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO
	� Moderador:	 �José Cruz Mañas. Hospital Universitario Virgen de la 

Victoria. Málaga
		�  Estrategias Innovadoras para el manejo del dolor postoperatorio. Unidad 

del dolor agudo
	� Alberto Quirante Pizarro. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
		�  Gestión del dolor agudo postoperatorio. Condiciones para garantizar la 

seguridad y la efectividad de los tratamientos analgésicos
	� Laura Cabello Gómez. Hospital Universitario de Poniente. Almería

21:00	 Cena del congreso



Programa preliminar

Viernes, 22 de noviembre de 2024
	›JUNTA + EXPOSICIONES 

08:30-10:30	� INTEGRANDO PERSPECTIVAS. UNA APROXIMACIÓN 
MULTIDISCIPLINARIA AL DOLOR PÉLVICO CRÓNICO

	 �Moderador:	 �Ernesto González Mesa. Hospital Regional Universitario de 
Málaga

		�  Abordaje del dolor pélvico crónico en una consulta especializada. 
Equipo multidisciplinar

	� María Isabel Valdivia Jiménez. Hospital Universitario Nuestra Señora de 
Valme. Sevilla

		�  Endometriosis pélvica. Manejo del dolor
	� Emilia Villegas Muñoz. Hospital Vithas Málaga
		�  Perspectiva del urólogo ante el DPC
	� Raúl Vozmediano Chicharro. Centro Médico Vithas Torremolinos. Málaga
		�  Afrontamiento del dolor pélvico crónico
	� Elena Rocío Serrano-Ibáñez. Universidad de Málaga
		�  Perspectiva de la unidad del dolor. ¿Qué técnicas analgésicas son 

eficaces?
	� David Abejón González. Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

10:30-11:30	 HUMANIZACIÓN Y EXPERIENCIA DEL PACIENTE
	 �Moderador:	 �Pedro Juan Ibor Vidal. Vicepresidente SEMDOR. Valencia
		  Experiencia del paciente, su dolor
	 Ana Gómez Fuentes. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
		  Cocreación e innovación centrada en el paciente
	� Carlos Bezos Daleske. Institute for Patient Experience. Madrid
		�  Acompañando en el dolor
	� María Jesús de la Ossa Sendra. Fundación Cudeca. Málaga

11:30-12:00	 Pausa café
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER



Viernes, 22 de noviembre de 2024
12:00-13:00	 OPIOIDES. CONTROL DE RIESGOS
	 �Moderador:	 �Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta 

Resolución de Guadix. Granada
		�  Realidad de la epidemia de opioides en nuestra Comunidad
	� Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. 

Granada
		�  Neurobiología y adicción opioides
	� Jódar Casanova. C. S. Castilleja de la Cuesta. Sevilla
		�  Estrategias clave para un uso seguro de opioides
	� M. Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

13:00-14:00	 �HIDROMORFONA EN EL MANEJO DEL DOLOR 
CRÓNICO. EVIDENCIAS, DESAFÍOS Y NUEVAS 
PERSPECTIVAS

	 �Moderador:	 �Pablo Ignacio Iglesias Rozas. Hospital 
Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

		�  Estudio Delphi sobre hidromorfona. Ventaja sobre otros opioides clásicos
	 �Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga
		  El entorno legal en la consulta médica. Implicaciones y buenas prácticas
	 Ricardo Ruíz de la Serna. Universidad CEU San Pablo. Madrid

14:00-15:30	 Pausa almuerzo

15:30-16:30	� RADIOFRECUENCIA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR. NUEVAS 
TENDENCIAS Y PROTOCOLOS

	 �Moderador:	 �Francisco José Robles Domínguez. Hospital HC Marbella 
International. Málaga

		�  Radiofrecuencia de alto voltaje una nueva tendencia, nuevos protocolos
	 Borja Ignacio Santos Sánchez. Hospital Serranía de Ronda. Málaga
		�  Radiofrecuencia periférica e intraarticular. Descubriendo la realidad 

detrás de la ficción
	� Yosef Abdel-Kader Riego. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva
		�  Neurotomía ramo mediales mediante radiofrecuencia. ¿Estamos 

preparados para usar la guía ecográfica?
	� Marcos Salmerón Martín. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Patrocinado



Programa preliminar

Viernes, 22 de noviembre de 2024
16:30-17:30	� AVANCES EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR. NEUROMODULACIÓN 

Y TERAPIAS PERSONALIZADAS
	 �Moderador:	 �José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital 

Universitario Puerta del Mar. Cádiz
		�  Revolucionando el tratamiento del dolor. Neuromodulación de cordones 

posteriores con enfoque personalizado y basado en evidencia
	� Agustín Mendiola de la Osa. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
		�  Nuevas indicaciones
	� Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario de Málaga
		�  Implante directo pros y contras
	� Jesús Maldonado Contreras. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga

17:30-18:00	 Pausa café
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER

18:00-19:00	 INFUSIÓN ESPINAL DE FÁRMACOS EN TRATAMIENTO DEL DOLOR
	 �Moderador:	 �José Manuel González Mesa. Hospital Universitario Virgen 

de la Victoria. Málaga
		�  ¿Un tratamiento solo para pacientes oncológicos?
	� M. Dolores López Alarcón. Hospital General Universitario de Valencia
		  ¿Siempre es necesaria la morfina?
	� Gloria Casado Pérez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
		�  Optimización del seguimiento de pacientes: estrategias y mejores 

prácticas
	� Beatriz Lechuga Carrasco. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

Granada

19:00-20:00	� DESAFÍOS EN DOLOR MUSCULOESQUELÉTICO. SÍNDROME GLÚTEO 
PROFUNDO, NO TODO ES PIRAMIDAL

	 Moderadora: �Raquel Bravo Escobar. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Málaga

		  Síndrome glúteo profundo. Definición clínica y diagnóstico
	� María José Romero Blanco. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
		  Aproximación terapéutica multimodal en el SGP
	� Carlos Cordero García. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva
		  Readaptación al ejercicio y síndrome glúteo profundo
	 Ana García García. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga



Viernes, 22 de noviembre de 2024
	›CONSEJO + TRIBUNA

09:00-18:30	 TALLER DE ENFERMERÍA

	09:00-12:00	� ENFOQUE HUMANÍSTICO DESDE LA CONSULTA DE ENFERMERÍA 
DEL DOLOR: ¿CÓMO LO HACEMOS? HERRAMIENTAS PARA TRATAR 
AL PACIENTE CON DOLOR

		  �Moderadora:	� Antonia M. Benítez Díaz. Hospital Universitario Virgen de 
la Victoria. Málaga

	 09:00-09:40	 La comunicación en enfermería
		�  Javier Castillo Aguilar. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. 

Málaga
	 09:50-10:30	 Relación terapéutica: ¿cómo recibimos por primera vez al paciente?
	��	  Yolanda Camacho Montesinos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
	 10:40-11:30	 Qué es y cómo trabajar la empatía
	� Carmen María Guerrero Salguero. Hospital Universitario de Poniente. 

Almería

11:30-12:00	 Pausa café
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER

12:00-14:00	� CONSULTA DE ENFERMERÍA EN LA UNIDAD DEL DOLOR: 
¿REALIDAD O FICCIÓN?

	 �Moderadora:	� Antonia M. Benítez Díaz. Hospital Universitario Virgen de 
la Victoria. Málaga

	 12:00-12:40	� Consulta de enfermería: ¿Qué es, para que sirve, que aporta, en una 
unidad del dolor crónico?

	� M. Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada
	 13:00-13:30	 �Estrategia enfermera en pacientes con indicación de tratamiento 

intervencionista
	� Antonio Vázquez Montes. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga

14:00-15:30	 Pausa almuerzo



Programa preliminar

Viernes, 22 de noviembre de 2024
15:30-18:00	� APLICACIÓN DE PARCHES DE ALTA CONCENTRACIÓN (CAPSAICINA 

179 MG) ¿CUÁNTO SABEMOS? ASPECTOS TRANSVERSALES A 
TENER EN CUENTA, ANTES, DURANTE Y DESPUÉS

	 �Moderadora:	�� M. Pilar García Velasco. Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada

	 15:30-16:10	� Destacar la información y la formación de la aplicación del parche de 
Capsaicina. Consulta de enfermería: expectativas del paciente

	� Cristina Gómez Ramos. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada
	 16:10-16:50	 Exploración sensorial ¿Cómo lo hago? 
	� Antonia M. Benítez Díaz. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga
	 16:50-17:30	� Evaluación del tratamiento: Criterios de mejora tras la aplicación. 

¿Cómo medirlos? 
	� Antonio Vázquez Montes. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 

Málaga

17:30-18:00	 Pausa café
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER

18:00-19:00	 TALLER DE HABILIDADES DE COMUNICACIÓN CONTRA EL DOLOR
	� José Antonio Flórez Lozano. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 

Universidad de Oviedo



Sábado, 23 de noviembre de 2024
	›FÓRUM 2

09:00-10:00	 ASAMBLEA GENERAL

10:15-11:00	� SILENCIAR EL FUEGO INVISIBLE. TERAPIAS TRADICIONALES Y 
NUTRICIÓN

	 Moderadora:	� Milagros Rivera Pérez. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Málaga

		�  Acupuntura y dolor neuropático. Revolucionando el alivio del dolor con 
terapias tradicionales

	 Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
		�  Alimentación inteligente. Claves dietéticas para aliviar el dolor 

neuropático
	 Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

11:00-11:30	 Pausa café

11:30-12:30	 PERSPECTIVAS GLOBALES EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
	 �Moderador:	 �Enrique Calderón Seoane. Hospital Universitario Puerta del 

Mar. Cádiz
		�  La fuerza de la espiritualidad y las creencias en el afrontamiento del dolor
	� Rafael J. Pérez Pallarés. Sacerdote diocesano de Málaga y delegado 

diocesano de medios de comunicación social
		�  Manejo del dolor en situaciones de combate. Experiencias y protocolos
	� Alicia Moreno Moreno. Unidad Militar de Emergencias. Madrid
		�  El dolor crónico desde la perspectiva del paciente. Vivencias y estrategias 

de afrontamiento
	 María Ángeles Fernández Sánchez. Fundación Rheumatos

12:30-13:30	 DEFENSA MEJORES COMUNICACIONES
	� Moderadora:	� M. Rosalía de la Torre Liébana. Fundación Andaluza del 

Dolor. Málaga

	›JUNTA
09:00-12:30	 TALLER DE PROGRAMACIÓN DE SISTEMAS

•	 Introducción general a la neuromodulación
•	 Programación FAST
•	 Programación BURST
•	 Programación DRG
•	 Programación DTM

	›TRIBUNA
14:00	 REUNIÓN FUNDACIÓN AAD



Comunicaciones en formato Póster

	›COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER

DOLOR AGUDO

DA-01	� Síndrome de Horner en relación con la colocación de un catéter epidural
J. I. Rico Robles, M. Herrero Fernández, P. Cuevas Valenzuela
Hospital Santa Ana, Granada

DA-02	�� Bloqueo ESP para control analgésico en paciente con múltiples fracturas 
costales
S. Coronado Mezcua, J. C. Pérez Moreno, D. C. Nájera Losada, M. A. Sánchez 
García, L. Blasco Pérez, A. Vázquez Marín
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

DA-03	� Utilidad del nuevo bloqueo PENG del hombro para la optimización analgésica 
en un politraumatizado
M. González Guerrero, I. J. Martín García, E. Rodríguez Agea, A. Martín de 
Argenta Sánchez, I. Gutiérrez Morales, F. Vela Núñez
Hospital de Riotinto, Huelva

DOLOR MUSCULOESQUELÉTICO

DM-01	� Artrosis escafocuneana; la capsaicina tópica en parches al 8 % como una 
opción útil de tratamiento
M. Maestre Moreno, E. García Páez, C. L. Palenzuela Blanco, J. Millán López
Centro de Salud Doctor Villamor. La Carlota, Córdoba

DM-02	� Tratamiento del dolor crónico de espalda: un desafío presente
L. Blasco, M. Salmerón Martín, S. Coronado Mezcua, A. J. Vázquez Marín,  
L. Álvarez Rodríguez, I. García Martín, M. A. Sánchez García
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

DM-03	� Implicaciones de las medidas no farmacológicas en pacientes con obesidad 
extrema: estudio observacional de la funcionalidad y reducción de la 
intensidad del dolor en gonartrosis
E. Calderón Seoane1, E. M. Calderón Pizarro2, E. M. Lamadrid Castrillón1,  
J. L. González González3

1Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz; 2Hospital Universitario de Jerez de la 
Frontera, Cádiz; 3Clínica Nutrición Dr. González, Cádiz

DM-04	� Emociones, cogniciones y comportamientos en pacientes con dolor lumbar 
crónico bajo tratamiento invasivo en una unidad del dolor: un estudio 
cualitativo con involucración de pacientes en su diseño y desarrollo
J. Matías Soto1, C. Pineda Galán1, A. I. Martín Sánchez2, J. M. González Mesa3,  
A. Aguayo Alves1, M. Torrontegui Duarte1, A. Luque Suárez1

1Universidad de Málaga; 2Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid; 
3Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga



DM-05	� El uso de bloqueos periféricos para el manejo de fractura bimaleolar de tobillo 
en paciente con miocardiopatía hipertrófica obstructiva severa
A. Hernández Rico, A. Trujillo López, M. Saez Parejo, C. Angorrilla Rodríguez, 
M. Bermúdez Triano, R. Rubio González
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

DM-06	� Lumbalgia mientras estaba trabajando
M. I. Palma Marín1, A. B. Gala González2, J. Proaño Balsera2

1Centro de Salud La Carlota, Córdoba; 2Consultorio La Victoria, Córdoba

DM-07	� La termografía infrarroja como herramienta de valoración de la lesión 
musculoesquelética
M. S. Jiménez Maldonado, M. J. García Cebrián
Hospital Universitario San Cecilio, Granada

DM-08	� La estimulación no invasiva del nervio vago (ENINV): una terapia multidiana 
mediante neuroestimulación biomarcable
A. Pajuelo Gallego1, M. A. Cormane Bornacelly2

1Hospital Fátima Viamed, Sevilla; 2Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

DM-09	� Infiltración ecoguiada de toxina botulínica para el tratamiento del dolor 
crónico de la pared abdominal
A. Pajuelo Gallego1, M. A. Cormane Bornacelly2, C. Coca Gamito2

1Hospital Fátima Viamed, Sevilla; 2Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

DM-10	� Bloqueo del nervio tibial posterior guiado por ecografía en fascitis plantar: 
caso clínico
C. Palmero Jiménez, M. C. Núñez Azofra, R. de Alba Moreno, A. Martínez Cano
Hospital Universitario de Jaén

DM-11	� Hombro doloroso y bloqueo del nervio supraescapular como tratamiento del 
mismo. A propósito de un caso
M. C. Núñez Azofra, C. Palmero Jiménez, R. de Alba Moreno
Hospital Universitario de Jaén

DOLOR NEUROPÁTICO

DN-01	� Neuroestimulación medular doble: uso simultáneo de neuroestimulador de los 
cordones posteriores y ganglio de la raíz dorsal
L. González Galindo, C. Merino Enríquez, I. Peña Vergara
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

DN-02	� Ziconotida intratecal en el tratamiento del dolor crónico refractario en una 
paciente con cáncer maxilofacial: a propósito de un caso
N. González Lumbreras, P. Díaz Camacho, C. Olivas Romero, M. Cortiñas 
Saenz, M. Sánchez García
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada



Comunicaciones en formato Póster

DN-03	� Terapia de neuromodulación periférica como tratamiento del dolor neuropático 
crónico: experiencia en nuestro centro
M. García Cebrián, M. Jiménez Maldonado, B. Manzano López, F. Osorio García, 
F. Calcerrada Tendero, M. Serrano Atero
Hospital Universitario San Cecilio, Granada

DN-04	� Implante de electroestimulador de raíces sacras por vía retrógrada para 
tratamiento del dolor perineal
S. González Sálamo, A. Crespo López, C. Jabato Domínguez, M. T. Palomino Jiménez
Hospital Regional Universitario de Málaga

DN-05	� Terapia PENS y bloqueo del ganglio esfenopalatino en neuralgia del trigémino 
refractaria
F. del Águila Román, M. García Cebrián; I. Moh Martínez; D. Díaz Pérez;  
J. C. Callejas Rodelas; F. Calcerrada Tendero
Hospital Clínico San Cecilio, Granada

DN-06	� Tratamiento intervencionista en el síndrome de dolor regional complejo: a 
propósito de un caso
A. Crespo López, C. Jabato Domínguez, S. González Sálamo, M. T. Palomino Jiménez
Hospital Regional Universitario de Málaga

DN-07	� Radiofrecuencia de canal con catéter bipolar en dolor pélvico crónico
C. Jabato Domínguez, A. López Crespo, S. González Sálamo, L. Delange Segura
Hospital Regional Universitario de Málaga

ENFERMERÍA

EN-01	� Terapia de neuroestimulación eléctrica percutánea del nervio en adultos: 
PENS. Un nuevo reto de la enfermería, para un cuidado humano en base a la 
tecnología
G. Urbano García1, J. Sierra Urbano2, M. Izquierdo Bueno1, Y. Guardia Lara1,  
A. I. Gallardo Pozo1, M. S. Jiménez Maldonado1, T. Martín Márquez1

1Hospital Clínico San Cecilio, Granada; 2Hospital Vithas, Granada

EN-02	� Cuidados de enfermería en la aplicación del parche de capsaicina en la 
polineuropatía diabética. A propósito de un caso
A. Sánchez Maestre1, M. Maestre Moreno2

1Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla; 2Centro de Salud La Carlota, Córdoba

EN-03	� Experiencia en el tratamiento de parches de capsaicina 179 mg en heridas 
quirúrgicas en bolsillos de neuroestimulador
P. Benítez Pareja
Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

EN-04	� Cuidados de enfermería de las personas con dolor atendidas fuera de la 
unidad del dolor
B. Lechuga Carrasco1, C. Peralta Ríos1, A. Cobacho González2, A. B. Calvo 
Barrera1

1Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada; 2Hospital Universitario Reina 
Sofía, Córdoba



INTERVENCIONISMO

IN-01	� Manejo de la angina inestable y lumbalgia crónica mediante neuroestimulación. 
A propósito de un caso
M. Campos Wals, A. Hernández Rico, L. del Valle Sánchez, M. Arance García
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

IN-02	� Uso de Discogel® como técnica mínimamente invasiva para el tratamiento de 
hernia discal
J. C. Callejas Rodelas, I. Moh Martínez, M. S. Jiménez Maldonado, M. J. García 
Cebrián, F. Osorio García, M. S. Atienza Serrano
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

IN-03	� Discogel® y cirugía posterior: a propósito de un caso
I. Moh Martínez, J. C. Callejas Rodelas, M. J. García Cebrián, M. S. Jiménez 
Maldonado, F. Osorio García, M. S. Serrano Atero
Hospital Universitario San Cecilio, Granada

IN-04	� Utilidad del bloqueo TAP en sedación con dexmetomidina
J. C. Callejas Rodelas, A. Martín Arrabal, I. Moh Martínez, F. del Águila Román
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

IN-05	� Tratamiento del síndrome de dolor regional complejo a través de 
radiofrecuencia pulsada del ganglio estrellado
M. Sáez Parejo, P. Jiménez Vázquez, M. Campos Wals, R. Rubio Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

IN-06	� Combinación de láser + PRP como alternativa al tratamiento del dolor 
discogénico crónico por hernia discal. Caso clínico
S. Coronado Mezcua, M. A. Sánchez García, M. Cortiñas Sáenz, L. Blasco Pérez, 
A. J. Vázquez Marín, L. Álvarez Rodríguez, I. García Martín
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

IN-07	� Ablación con radiofrecuencia del ganglio esfenopalatino para dolor crónico 
supraorbitario e infraorbitario de características atípicas. A propósito de un 
caso
A. Carbajal Rodríguez1, L. Ángel Redondo2, I. Peña Vergara2, E. Parodi Díaz2,  
P. Jiménez Vázquez2, G. Casado Pérez2

1Hospital Universitario de Cáceres; 2Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

IN-08	� Implantación de neuroestimulador con malla farmacoactiva reabsorbible en 
paciente con eritromelalgia y alergia a metales: resolución de complicaciones 
inflamatorias
A. Carbajal Rodríguez1, L. Ángel Redondo2, G. Casado Pérez2, I. Peña Vergara2, 
P. Jiménez Vázquez2

1Hospital Universitario de Cáceres; 2Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

IN-09	� Morfea panesclerótica: estimulación medular
V. Osuna Herrador, R. Hidalgo Bonilla, A. Cárdenas Jodar, P. Zamora Córdoba, 
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba



Comunicaciones en formato Póster

IN-10	� Generador para estimulación de raíces sacras en paciente con hiperactividad 
neurogénica del detrusor: a propósito de un caso
P. Zamora Córdoba, V. Osuna Herrador, A. Cárdenas Jodar, R. Hidalgo Bonilla,  
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

IN-11	� La navegación intracanal: una herramienta imprescindible en el tratamiento 
del dolor crónico lumbar de origen degenerativo
A. Pajuelo Gallego1, M. A. Cormane Bornacelly2, C. Coca2

1Hospital Fátima Viamed, Sevilla; 2Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

IN-12	� Estimulación de raíces sacras en el tratamiento de la incontinencia fecal: a 
propósito de un caso
A. Cárdenas Jódar, R. Hidalgo Bonilla, P. Zamora Córdoba, V. Osuna Herrador,  
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

IN-13	� Descompresión percutánea discal con láser junto con plasma rico en 
plaquetas para el tratamiento del dolor lumbo-radicular de origen discal
C. Muñoz Burgés, E. Rodriguez Agea, Y. Abdel-Kader Riego
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

IN-14	� Usos clínicos de la toxina botulínica en unidad de dolor crónico. Serie de casos
J. Serrano Pastor, C. Venegas Rodríguez, M. J. García Rodríguez, R. Trinidad 
Martín-Arroyo, J. L. Laguillo Cadenas, M. Turmo Tejera, A. Martínez Navas
Hospital Virgen de Valme, Sevilla

IN-15	� Papel del parche hemático en la cefalea por hipopresión de LCR secundaria 
a fístula dorsal epidural
C. Venegas Rodríguez, R. Trinidad Arroyo, J. Serrano Pastor, A. Martínez 
Navas, M. J. García Rodríguez, J. L. Laguillo Cadenas, M. Turmo Tejera
Hospital Virgen de Valme, Sevilla

IN-16	� Manejo anestésico en pacientes con neuroestimulador medular: ¿es segura la 
anestesia neuroaxial?
J. Serrano Pastor, R. Martínez-Galán Fernández, M. Ruano Santiago,  
A. Martínez Navas, M. Echevarría Moreno
Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla

IN-17	� Radiofrecuencia del ganglio estrellado como terapia eficaz para el dolor 
neuropático en el SDRC post-fractura
A. Carbajal Rodríguez1, D. Ventura Vargas2, L. Ángel Redondo2, P. Jiménez 
Vázquez2, M. Arance García2, I. Peña Vergara2, M. I. Palma Marín3

1Hospital Universitario de Cáceres; 2Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla; 
3Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba



MISCELÁNEA

MI-01	� BRILMA modificado: rescate analgésico en un abordaje subcostal derecho no 
previsto
C. Olivas Romero, N. González Lumbreras, P. Díaz Camacho, A. Quevedo 
Gutiérrez, J. C. Pérez Moreno
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

MI-02	� Evaluación de la red asistencial de los pacientes de las unidades de 
tratamiento del dolor crónico en urgencias
F. J. Palma Pérez1, P. I. Iglesias Rozas1, R. Fioraso1, J. Palma Arco2, J. M. González 
Mesa1

1Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga; 2Facultad Medicina UMA, Málaga

OPIOIDES

OP-01	� ¿Hay diferencias entre hombres y mujeres en el uso indebido de los opioides 
de prescripción? El papel de las variables transdiagnósticas
E. R. Serrano Ibáñez1, C. Ramírez Maestre1, V. Barrado Moreno1, R. Esteve1,  
J. M. González Mesa2, M. Fernández Baena3, A. E. López Martínez1

1Facultad de Psicología y Logopedia. Universidad de Málaga; 2Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Victoria, Málaga; 3Hospital Regional de Málaga

OP-02	� ¿Qué papel tiene la sensibilidad a la ansiedad en el uso indebido de 
opioides en personas con dolor crónico no oncológico y síntomas de estrés 
postraumático?
E. R. Serrano Ibáñez1, C. Ramírez Maestre1, V. Barrado Moreno1, R. Esteve1,  
J. M. González Mesa2, M. C. Rueda Alba3, A. E. López Martínez1

1Universidad de Málaga. Facultad de Psicología y Logopedia; 2Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Victoria; 3Centro de Salud Torre del Mar, Málaga

OP-03	� Ziconotide intratecal para el tratamiento del dolor crónico: experiencia en 
una unidad de dolor
P. Díaz Camacho, N. González Lumbreras, C. Olivas Romero, M. Sánchez 
García, M. Cortiñas Saénz
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada
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SEDE
HOTEL ILUNION MÁLAGA
Paseo Marítimo Antonio Machado 10. 29002 Málaga

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR
Será obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por favor 
lleve su identificador siempre visible.

La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de medicamentos 
establece que la promoción de medicamentos de prescripción ÚNICAMENTE podrá dirigirse 
a los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos. Por 
este motivo, el personal de enfermería llevará un distintivo en un color diferente al de los 
profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

RESTAURACIÓN

PAUSAS CAFÉ
Se servirán en los horarios establecidos en el programa científico en la zona de 
exposición comercial.

ALMUERZO DE TRABAJO
El almuerzo del viernes, 22 de noviembre, se servirá en el horario establecido en el 
programa científico. Para acceder es necesario llevar en lugar visible el distintivo del 
congreso.

CENA DEL CONGRESO
Se celebrará el viernes, 22 de noviembre a las 21:00 horas en el Restaurante Candado 
Beach (Club Náutico. Carretera de Almería la Araña s/n. 29018 Málaga).

Las personas que hayan confirmado su asistencia a la cena tendrán un ticket dentro de su 
documentación que deberán entregar a la entrada.

Todos aquellos asistentes que no hayan confirmado su asistencia y que quieran acudir a 
la cena deberán consultarlo en la Secretaría Técnica, pero su asistencia quedará sujeta al 
aforo.
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WEB OFICIAL
Amplíe la información del congreso y todos los detalles en: www.congresoaad.com/2024 

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Una vez concluido el congreso recibirá un correo electrónico para descargar 
automáticamente su certificado de asistencia.

RESÚMENES DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS
Se ha editado un documento digital con los resúmenes de las ponencias y comunicaciones 
recibidas que está disponible en la web del congreso.

www.congresoaad.com/2024 

REDES SOCIALES
Sigue toda la actividad del congreso en:

@andaluciaDOLOR

www.facebook.com/AndaluciaDOLOR
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SECRETARÍA TÉCNICA
INSPIRA NETWORK GROUP, S.L.U.

C/ Caleruega 102. 28033 Madrid

Manuel Santiago 607 825 344 | manuel.santiago@inspiranetwork.com 

Mireya Arnoso  699 499 046 | mireya.arnoso@inspiranetwork.com

mailto:manuel.santiago@inspiranetwork.com
mailto:mireya.arnoso@inspiranetwork.com



