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ASOCIACION ANDALUZA DEL DOLOR
Queridos companeros:

De nuevo, los dias 20, 21 y 22 de noviembre de este aio nos reuniremos en la maravillosa
ciudad de Cérdoba, tierra natal del gran filésofo Séneca, para celebrar el XXXIV Congreso
de la Asociacion Andaluza del Dolor.

Coérdoba siempre ha sido una capital que recuerda su pasado mirando hacia su futuro,
ese extraordinario puente romano que cruza el rio grande es un paradigma de esa reali-
dad; puente que nos lleva al pasado pero que abre camino indeleble hacia el futuro.

La Asociaciéon Andaluza del Dolor, con mds de tres décadas de existencia y celebracio-
nes confinuadas de congresos, alcanza en esta edicién un hito importante y que nos debe
llenar de orgullo, no solo a los profesionales que nos dedicamos a dolor, sino a todos los
andaluces. El Ultimo barédmetro del dolor publicado en 2023 recoge que Andalucia cuenta
con 99 hospitales con Unidades de Dolor, presentes en las ocho provincias de la region,
siendo la Comunidad Autébnoma de Espana con mayor oferta asistencial de unidades
de este fipo. 55 de los hospitales son centros de cardcter publico (el 55,6 % del total) y los
44 restantes son centros de cardcter privado (44,4 %).

Por otra parte, la oferta asistencial a nivel nacional es de 0,9 Unidades de Dolor por cada
100.000 habitantes. La situaciéon en Andalucia se encuentra, no obstante, claramente por
encima de la media espanola, con 1,2 UTD por cada 100.000 habitantes de la regiéon, ocu-
pando la segunda posicion en la clasificacion nacional.

Esta mayor oferta asistencial desde las Unidades del Dolor es, indudablemente, una si-
nergia entra la sanidad publica y la privada, catalizada por nuestra asociacion profesional
que ha servido de necesario puente para llegar a esta privilegiada posiciéon en el mundo
del dolor a nivel nacional.

Pero no nos quedemos en la autocomplacencia, sino que sigamos mejorando fanto la
cantidad como la calidad en nuestra oferta asistencial, por eso os dnimo a participar en
esfe nuevo congreso donde las novedades cientificas se dardn a conocer y las nuevas
técnicas infervencionistas serdn la vanguardia de esta reunién cientifica.

Mi felicitacion a la presidenta del Comité Organizador, la Dra. Inmaculada Herrador, y a
su grupo de colaboradores por haber elaborado un programa atractivo desde el punto de
vista cientifico, sin olvidar el necesario calor de la acogida y del disfrute de las maravillas
gue se esconden entre los muros blancos y patios floridos de Cérdoba.

Dr.Ignacio Veldzquez Rivera
Presidente de la Asociaciéon Andaluza del Dolor
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COMITE ORGANIZADOR

Como Presidenta del Comité Organizador del XXXIV Congreso de la Asociacion Anda-

luza del Dolor, os invito a asistir y participar en Cérdoba los dias 20, 21 y 22 de noviembre
de 2025.

Es un honor para mi que, después de 12 anos, podamos celebrar de nuevo el congreso en
mi ciudad, que preparo con ilusidn infentando que esté a la altura cientifica que requiere
para dar visibilidad a un problema de salud cada vez més prevalente, aportar calidad asis-
fencial a nuestros pacientes y que podamos enriquecernos de los diferentes expertos que
acudan a hablarnos de los temas de actualidad en el mundo del dolor. Soy consciente del
reconocimiento nacional en diferentes dreas que tiene el Hospital Universitario Reina Sofia
al que represento, al cual me debo, y no escatimaré en esfuerzos para que estemos a la
altura que se merece.

Cordoba, fundada por los romanos en el aio 171 a. C., y conocida como la ciudad de las
fres culturas por su convivencia entre catolicismo, judaismo e islam durante un largo perio-
do de tiempo, es una mezcla de estas culturas y en cualquier rincdn podemos apreciar los
vestigios que han dejado nuestros antepasados, o que dota a la ciudad de una belleza
especial y una cultura enriquecedora digna de conocer y admirar. Por otra partfe, su gas-
fronomia es valorada y apreciada por todos, lo que la hace adn mds atractiva.

Quiero agradecer a los miembros del Comité Organizador y Cientifico su compromiso
con la Asociaciéon Andaluza del Dolor para mantener el entusiasmo y compromiso que
demuestran vy, por supuesto, a nuestros patrocinadores y colaboradores de la industria far-

macéutica, sin los que no podriamos celebrar el congreso. jGracias!

También quiero agradecer su colaboraciéon en los talleres precongreso que se realizarén a
mis companeros de Unidad (facultativos, enfermeras activas, jubiladas y auxiliares) por su
inestimable ayuda para que sean posibles vy, por Ultimo, a inspira Network por ayudar de
una manera tan profesional en la logistica.

iNos vemos al pie de Sierra Morena, a la orilla del Guadalquivir!

Dra. Inmaculada Herrador Montiel
Presidenta del Comité Organizador
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Presidente
Presidente pasado
Vicepresidente
Secretario
Tesorera

Vocales

Ilgnacio Veldzquez Rivera

Luis Miguel Torres Morera

Manuel Jests Sénchez del Aguila
Rafael Cobos Romana

Consuelo Rodriguez Rodriguez
Inmaculada Herrador Montiel

Beatriz Martinez Larios

José Manuel Gonzdlez Mesa
Mariano Ferndndez Baena

Angel Martinez Navas

Rafael de Allba Moreno

José Manuel Trinidad Martin-Arroyo
Pilar Garcia Velasco

COMITE ORGANIZADOR

Presidenta

Inmaculada Herrador Montiel
Vicepresidente

Ignacio Veldzquez Rivera
Vocales

Luis Miguel Torres Morera
Rafael Galvez Mateos

José Manuel Gonzdlez Mesa
Angel Martinez Navas

José Manuel Trinidad Martin-Arroyo
Rafael Cobos Romana
Consuelo Rodriguez Rodriguez
Rafael de Alba Moreno

Estrella Rodriguez Agea
Amparo Rubio Andrada
Fernando Neira Reina

COMITE CIENTIFICO

Presidente

Rafael Morales Valero
Vicepresidenta

Sandra Gonzdlez Jiménez
Vocales

Pilar Pérez Navero

Amparo Rubio Andrada
Francisco Goémez Armenta
Rafael Galvez Mateos

Mariano Ferndndez Baena
José Manuel Sanchez del Aguila
Isaac Pena Vergara

Maria Teresa Palomino Jiménez
Alberto Vela de Toro

Diego Benitez Pareja

Consuelo Rodriguez Rodriguez
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JUEVES, 20 DE NOVIEMBRE DE 2025

HOSPITAL LOS MORALES
09:00-11:00
11:00-11:30 Pausa café
11:30-13:00

PARADOR DE CORDOBA

15:00-15:45 ENTREGA DE DOCUMENTACION
15:45-16:00 Bienvenida y presentacion
16:00-17:00 Uso de toxina botulinica en dolor Métodos no invasivos en el tratamiento del dolor crénico
17:00-18:00 | Enfoque multidisciplinar del dolor desde varias perspectivas
18:00-18:30 Pausa café
. . Radiofrecuencia. Utilidad en diferentes modalidades de
18:30-19:30 neuromodulacion
19:30-20:30 Conferencia inaugural
20:30-21:00 Dia del dolor
21:30 Copa de bienvenida

VIERNES, 21 DE NOVIEMBRE DE 2025

08:00-08:30
08:30-09:30

ENTREGA DE DOCUMENTACION

Coadyuvantes y complementos alimentarios en
el tratamiento del dolor neuropdtico

Dolor oncoldgico

Novedades y actualidad en terapias alternativas

Envejecimiento de la poblacion,

09:30-10:30 ; [ un gran desafio en patologia de
al infervencionismo columna. Hablamos con los expertos
10:30-11:30 La discolisis, un nuevo paradigma en el Humanizacion y experiencia del
' ' trafamiento del dolor discogénico paciente
11:30-12:00 Pausa café / Defensa de pdsteres
12:00-13:00 CASPAR y nuestra propia experiencia con capsaicina Mesa de opioides

179 mg.Tres conclusiones tras fres aplicaciones

Dolor persistente lumbar y diferentes 13:00-14:00
13:00-14:30 | modalidades de estimulacion: ¢ qué aporta cada | Terapias regenerativas usadas en
una de ellas? dolor
14:30-16:00 Pausa almuerzo / Defensa de pdsteres
16:00-17:00 Infusion infratecal: ¢ cudndo estaria indicada?
17-00-18:00 Desafios en dolor musculoesquelético
18:00-19:30 Reunién Junta Directiva
21:00 Cena del congreso

SABADO, 22

DE NOVIEMBRE DE 2025

09:00-10:00 Asamblea general ordinaria
10:00-11:00 Asamblea general extraordinaria
11:00-11:30 Pausa café
) = Seguridad del paciente en las
11:30-12:30 Avances en psicologia del dolor 9 Unidadespdel el
12:30-13:30 Gestion de las Unidades del Dolor en Andalucia
13:30-14:00 Defensa mejores comunicaciones
14:00-14:30 ENTREGA DE PREMIOS / CLAUSURA
14:30-16:00 Reunién Fundacion AAD
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09:00-13:00 TALLER DE ECOGRAFIA CON MODELOS (22 PLANTA)

Cuello .
Manuel Jesus Sanchez del Aguila. Hospital Universitario de
Poniente. Almeria

Area lumbar
Alberto Vela de Toro. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada

Rodilla
Juan Casar Garcia. Clinica Sinalgia. Cadiz

Hombro
Marcos Salmerdn Martin. Hospital Universitario Virgen de las
Nieves. Granada

09:00-13:00 TALLER DE RADIOFRECUENCIA EN PACIENTES REALES (22 PLANTA)

Diego Benitez Pareja. Clinica Sinalgia. Cddiz

Manuel Alejandro Sanchez Garcia. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada

09:00-13:00 TALLER DE ESTIMULACION (32 PLANTA)

Mariano Ferndndez Baena. Hospital Regional Universitario de Mdlaga
Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

09:00-13:00 TALLER DE DISCO (32 PLANTA)

Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

José Manuel Gonzdlez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria. Mdlaga

Pamdor de CM{oba

15:00-15:45 ENTREGA DE DOCUMENTACION

Calin Medina Azaharn B2

15:45-16:00 BIENVENIDA Y PRESENTACION
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16:00-17:00

17:00-18:00

18:30-19:30

USO DE TOXINA BOTULINICA EN DOLOR
Consuelo Rodriguez Rodriguez. Hospital Universitario de Poniente.
Almeria
Utilidad de toxina botulinica en sindromes miofasciales versus
hidrodiseccién, ;cudando usar cada una?
Manuel JesUs Sanchez del Aguila. Hospital Universitario de Poniente. Almeria

Uso de toxina botulinica en cefaleas y algias faciales
Marta del Valle Hoyos. Clinica del Valle. Mdlaga

Tratamiento de toxina botulinica en dolor neuropdatico periférico, ;qué
hay de nuevo?
Enrique Calderdén Seoane. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR DEL DOLOR DESDE VARIAS
PERSPECTIVAS
Sandra Gonzdlez Jiménez. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba
¢Cudando derivar un paciente con dolor desde Atenciéon Primaria a
Unidades del Dolor?
Pedro Juan Ibor Vidal. Vicepresidente SEMDOR. Valencia
¢{Qué aporta la rehabilitacion en pacientes con dolor créonico de columna
lumbar?
Cristina Lopez Figueres. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba
Importancia de los AINE en el tratamiento de la reagudizacion del dolor
cronico en pacientes hipertensos y cardiépatas
Martin Ruiz Ortiz. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

PAUSA CAFE

RADIOFRECUENCIA. UTILIDAD EN DIFERENTES MODALIDADES
DE NEUROMODULACION
José Manuel Gonzdlez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria. Mdlaga
Radiofrecuencia de alto voltaje en neuralgia del V par
José Manuel Gonzdlez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
Crioanalgesia, ;qué ventajas aporta en dolor?
M.2 Teresa Palomino Jiménez. Hospital Regional Universitario de Mdlaga
Radiofrecuencia intracanal, ;qué evidencia tiene en sindrome de cirugia
fallida de espalda?
Angel M. Martinez Navas. Hospital Universitario Nuestra Sefora de Valme. Sevilla
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JUEVES, 20 DE NOVIEMBRE
Calin Medina Azaharn B2

19:30-20:30 CONFERENCIA INAUGURAL. El dolor a través de la Historia
Ignacio Veldzquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada

20:30-21:00 DiA DEL DOLOR
Salida en autocar hacia Caballerizas Reales

COPA DE BIENVENIDA EN CABALLERIZAS REALES

Calin Porche

16:00-17:00 ME'!'ODOS NO INVASIVOS EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
CRONICO
Moderador:  Ignacio Veldzquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion de Guadix.
Granada

Evidencia cientifica de la nutricién en dolor crénico
M.2 Pilar Garcia Velasco. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada

Acupuntura médica: mds alld de la neuromodulacion
Juana Peldez Pérez. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Utilidad de los talleres de psicologia en pacientes con dolor crénico en
Unidades de Dolor. Terapia de aceptacion y compromiso
Montserrat Aguirre Dionisio. Cruz Roja. Granada
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08:00-08:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION

Calin MedinaAzahar Bz

08:30-09:30 COADYUVANTES Y COMPLEMENTOS ALIMENTARIOS EN EL
TRATAMIENTO DEL DOLOR NEUROPATICO
Jordi Moya Riera. Hospital Mateu Orfila. Menorca
¢Es 0Util el uso de la pregabalina de duracion prolongada?
Laura Cabello Gomez. Hospital Universitario de Poniente. Aimeria
Papel de los complementos alimentarios en el tratamiento del dolor
neuropdatico
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
¢Son necesarios los opioides en el tratamiento del dolor neuropdatico?
Beatriz Martinez Larios. C. L. Aguadulce. Distrito Poniente. Almeria

09:30-10:30 NOVEDADES Y ACTUALIDAD EN TERAPIAS ALTERNATIVAS AL
INTERVENCIONISMO
Angel Martinez Navas. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla
Estimulacion del nervio vago, ;cudndo estd indicada?
Antonio Pajuelo Gallego. Hospital Fatima Viamed. Sevilla
Efectividad de la terapia transcraneal de corriente directa en domicilio
Carlos Tornero Tornero. Hospital Clinico Universitario de Valencia

Indicaciones de TMS-estimulacion magnética transcraneal en dolor crénico
Francisco Mira Berenguer. Hospital Vithas Medimar. Alicante

10:30-11:30 LA DISC(')LISIS, UN NUEVO PARADIGMA EN EL TRATAMIENTO
DEL DOLOR DISCOGENICO
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar.
Cadiz
Dolor discogénico, evidencia cientifica
Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
Ventajas del tratamiento de la hernia con Discogel
M.? Angeles Cands Verdecho. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
Laser intradiscal, ;qué ventajas aporta?
Diego Benitez Pareja. Clinica Sinalgia. Cadiz
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12:00-13:00

13:00-14:30

PAUSA CAFE )
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO POSTER
Dolor neuropdatico e intervencionismo

DN-05 / DN-06 / DN-07 / DN-08 / DN-09 / DN-10 / DN-11 / DN-12 /
IN-01/ IN-02 / IN-03 / IN-04

Intervencionismo

IN-05 / IN-06 / IN-07 / IN-08 / IN-09 / IN-10 / IN-11 / IN-12 / IN-13 /
IN-14 / IN-15 / IN-16

CASPAR Y NUESTRA PROPIA EXPERIENCIA CON CAPSAICINA
179 MG. TRES CONCLUSIONES TRAS TRES APLICACIONES

PATROCINADO POR m@m
Ignacio Veldzquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion de Guadix.
Granada
Las 3 conclusiones de CASPAR
Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba
Nuestra propia evidencia
Isaac Pefia Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

DOLOR PERSISTENTE LUMBAR Y DIFERENTES MODALIDADES

DE ESTIMULACION: ¢QUE APORTA CADA UNA DE ELLAS?
Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba

Burst, ;por qué hay menos pacientes que desarrollan tolerancia?

Mariano Ferndndez Baena. Hospital Regional Universitario de Mdlaga

Estimulacion DTM en glia, ;es importante para el dolor lumbar puro?

Isaac Pefa Vergara. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Estimulacion FAST, ;qué aporta su precision y rapidez terapéutica?

José Manuel Trinidad Martin-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Estimulacion en circuito cerrado Close-loop, ;qué ventajas aporta?

Eva Maria Monzon Rubio. Hospital Universitario Quironsalud Madrid

Estimulacion de las vias inhibitorias, ;qué nos aporta la inteligencia

artificial?

Agustin Mendiola de la Osa. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
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VIERNES, 21 DE NOVIEMBRE
Calin Medine Aznhara B2

15:30-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

PAUSA ALMUERZO

DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO POSTER
Dolor agudo, dolor musculoesquelético y dolor neuropdatico

Moderadores: Raquel Rodriguez Guerrero
Joaquin Matallana Rodriguez

DA-01/ DA-02 / DA-03 / DA-04 / DA-05 / DA-06 / DM-01/ DM-02 /
DM-03 / DM-04 / DN-01/ DN-02 / DN-03 / DN-04
Enfermeria y misceldnea
Moderadores: Maria Elisa Mdrquez Baltands

Amparo Rubio Andrada
EN-01/ EN-02 / EN-03 / EN-04 / EN-05 / MI-01/ MI-03 / MI-04 /
MI-05

INFUSION INTRATECAL: ¢éCUANDO ESTARIA INDICADA?

Moderador:  Manuel Jesus Rodriguez Lopez. Fundacion Andaluza del Dolor.
Mdlaga

Indicaciones actuales de infusion en dolor crénico, jsolo en pacientes

oncoldégicos?

Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

¢Es la morfina adecuada en pacientes no oncolégicos?
Rafael Gdlvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Uso de ziconotide y estabilidad del farmaco: ;qué nos aporta en la clinica?
Manuel Alejandro Sdnchez Garcia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada

DESAFiOS EN DOLOR MUSCULOESQUELETICO

Moderador:  Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz
Tratamiento del dolor musculoesquelético en Atencién Primaria
Carmen Jédar Casanova. C. S. Mercedes Navarro Alcosa. Sevilla

Cuidados de enfermeria en los pacientes con dolor musculoesquelético
Beatriz Lechuga Carrasco. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Bases cientificas de la bioelectronica médica en el tratamiento del dolor
musculoesquelético
Carlos de Teresa Galvan. Centro Andaluz de Medicina del Deporte. Granada

Salida en autocar hacia Bodegas Campos
CENA DEL CONGRESO EN BODEGAS CAMPOS
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Calin Porche

08:30-09:30

09:30-10:30

10:30-11:30

DOLOR ONCOLOGICO
Rafael Gdlvez Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada
¢Cudndo se debe derivar un paciente oncolégico a la unidad de dolor?
José Manuel Gonzdlez Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
Novedades en el uso de fentanilo transmucoso en el DIO
Ignacio Veldzquez Rivera. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada
Relacién de la unidad del dolor con cuidades paliativos
Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga

ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIéN, UN GRAN DESAFIO EN

PATOLOGIA DE COLUMNA. HABLAMOS CON LOS EXPERTOS
Rafael Morales Valero. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba

Tratamiento conservador de las lumbalgias

Mariano Ferndndez Baena. Hospital Regional Universitario de Mdlaga

Estenosis de canal lumbar, ;cémo la tratamos desde la unidad de dolor?

Manuel Herrero Trujillano. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

¢Cudndo estd indicada la cirugia de columna?

Simén Fuentes Caparros. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

HUMANIZACION Y EXPERIENCIA DEL PACIENTE
Jordi Moya Riera. Hospital Mateu Orfila. Menorca

Acompaiando al paciente en su componente espiritual
Eliseo Collazo Chao. Comite de Etica del Colegio de Médicos de Cordoba

Visiony necesidad del proceso de humanizacién en las personas con dolor
José Luis Bimbela Pedrola. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada

La necesidad de escuchar la opinién del paciente
Maria Angeles Ferndndez Sanchez. Fundacién Rheumatos

PAUSA CAFE )
DEFENSA DE COMUNICACIONES EN FORMATO POSTER
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12:00-13:00

13:00-14:00

MESA DE OPIOIDES

Pedro Juan Ibor Vidal. Vicepresidente SEMDOR. Valencia
Fentanilo transdérmico, ;qué hay de nuevo?
Josefa Luisa Ortega Garcia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz
Hidromorfona, ;en qué perfil de pacientes hay mayor evidencia cientifica?
Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

¢Qué nos aporta el cocristal tramadol / celecoxib en el tratamiento del
dolor?
Estrella Rodriguez Agea. Hospital Universitario Juan Ramadn Jiménez. Huelva

TERAPIAS REGENERATIVAS USADAS EN DOLOR
Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

Uso de plasma rico en plaquetas (PRP) y derivados en el tratamiento del
dolor
Carlos A. Morales Portillo. Hospital Recoletas Salud Marbella. Mdlaga

Indicaciones de la medicina regenerativa en articulaciones y nervio
periférico

Pablo Ignacio Iglesias Rozas. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
Efectos de la ozonoterapia sistémica sobre la calidad de vida y el dolor en

pacientes con COVID persistente. Estudio preliminar
Francisco Javier Hidalgo Tallén. Clinalgia, dolor y neurociencias. Granada

Calin Mawolele

18:00-19:30

REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA
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09:00-10:00
10:00-11:00

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30-14:00
14:00-14:30

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
PAUSA CAFE

AVANCES EN PSICOLOGIA DEL DOLOR

Francisco Javier Cano Garcia. Universidad de Sevilla

Aborddgje resiliente y multidisciplinar para la recuperacion funcional del
paciente con dolor crénico
Gema Teresa Ruiz Parraga. Universidad de Mdlaga

Psicologia y dolor en el atleta. ;Qué nos dice la ciencia?
Javier Martinez Calderén. Universidad de Sevilla

Variables psicolégicas implicadas en larelacion entre estrés postraumatico
y dolor crénico: aspectos a considerar para la intervencion
Elena R. Serrano Ibdiez. Universidad de Mdlaga

GESTION DE LAS UNIDADES DEL DOLOR EN ANDALUCIA
Fernando Neira Reina. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES
ENTREGA DE PREMIOS
CLAUSURA

Calbn Porche

11:30-12:30

SEGURIDAD DEL PACIENTE EN LAS UNIDADES DEL DOLOR

Rafael Morales Valero. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba
Seguridad en la practica clinica de procedimientos minimamente
invasivos: mejores practicas
Manuel Alejandro Sadnchez Garcia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada
Estrategias que optimizan la calidad de la atencién del paciente con
dolor crénico en Urgencias
Francisco Javier Palma Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
Seguimiento de pacientes en tratamiento con opioides
M.2 Pilar Garcia Velasco. Hospital de Alta Resolucion de Guadix. Granada

Calin Mavolele

14:30-16:00

REUNION DE LA FUNDACION DE LA AAD
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Dolor aguﬂ(o

DA-01

DA-02

DA-03

DA-04

DA-05

DA-06

Retirada dificultosa de catéter epidural en analgesia obstétrica: a
propodsito de un caso

M. Herrero Fernandez'; I. Gutiérrez Garcia?; J. I. Rico Robles3; P. Cuevas
Valenzuelad'

"Hospital Comarcal Santa Ana. Motril, Granada; ?Hospital Universitario Virgen de
las Nieves. Granada; *Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Humanizando la cesdrea: protocolo de contacto piel con piel inmediato
para optimizar dolor, contraccién y apego materno-neonatal. Ensayo
clinico aleatorizado

J. M. Pérez Jiménez'; A. Aranda Jerez?; M. A. Portillo Gil'

'Universidad de Sevilla; ?Biotronic Salud

Analgesia locorregional como estrategia para el destete de la
ventilacion mecadnica en paciente con multiples fracturas costales: a
propodsito de un caso

L. Moreno Gémez; S. Delgado Sdnchez

Hospital Universitario Puerto Real, Cadiz

Analgesia epidural en cirugia abdominal. ;La mejor opcion disponible?
A. Vela de Toro; L. Blasco Pérez; A. J. Vazquez Marin; S. Coronado Mezcua;

L. Alvarez Rodriguez; I. Garcia Martin; M. A. Sdnchez Garcia

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Andlisis del manejo del dolor postoperatorio en artroplastia total de
rodilla: anestesia epidural frente a analgesia intravenosa

S. Zhou Shao; F. Neira Reing; A. Pérez Vizuete; L. Moreno Gémez; S. Delgado
Sdnchez; R. Jiménez Jiménez; A. Garcia Ferndndez

Hospital Universitario de Puerto Real, Cadiz

Comparacion del dolor nociceptivo postoperatorio en pacientes
sometidas a histerectomia simple por laparotomia: analgesia epidural
vs. intravenosa

A. Pérez Vizuete; F. Neira Reing; S. Zhou Shao; R. Jiménez Jiménez; S. Delgado
Sdnchez; L. Moreno Gémez; J. M. Barrios Carrascal

Hospital Universitario Puerto Real, Cadiz
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Dolor musculoeéquel,é{n'co

DM-01 Gonalgia: cuando la infiltracién con hialurénico no es la mejor opcién
J. Milldn Lépez; A. Garcia Macias; C. L. Palenzuela Blanco; M. I. Palma Marin;
M. Maestre Moreno
Centro de Salud La Carlota, Cordoba

DM-02 Condiciones de salud y atencion al dolor en pacientes con COVID
persistente
A. Aranda Jerez'; M. R. Meseguer Ferndndez?; P. Sudrez Reina?; B. Badanta
Romero?
'Biotronic Salud; 2Universidad de Sevilla

DM-03 Espasticidad y bomba de baclofeno intratecal. Revision y experiencia
clinica
J. Murillo Sadnchez; G. Briones Gracia; B. Ariza Martinez; |. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

DM-04Toxina botulinica tipo A como herramienta terapéutica en el dolor
miofascial refractario
M. Murcia Escobar; R. de Alba Moreno; L. Contreras Hazanas
Hospital Universitario de Jaén

Dolor weuropético

DN-01 Abordaje del dolor crénico tras colecistectomia laparoscépica. Reporte de
un caso
A. Durdn Lopez; C. M. Guerrero Salguero; D. Iglesias Judrez; C. Rodriguez
Rodriguez; L. Cabello Gomez
Hospital Universitario Poniente. El Ejido, Almeria

DN-02 Descompresion percutdnea con ldser del disco. Una serie de casos
P. Domingo Lopez
Hospital Universitario San Cecilio. Granada

DN-03 Neuromodulacién combinada en el sindrome de dolorregional complejo
tipo I refractario: a propésito de un caso clinico
M. NUnez Azofra; C. Palmero Jiménez; A. Martinez Cano; R. de Alba Moreno
Hospital Universitario de Jaen

DN-04 Del bloqueo paravertebral al intercostobraquial: juna nueva frontera
para prevenir el dolor crénico postmastectomia?
C. Garrido Gonzdlez; R. Morales Valero; |. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

DN-05 Seguimiento de pacientes con drea de lesion neuropdatica usando el
teorema de Pick tras la aplicacion del parche de capsaicina 179 mg
A. Benitez Diaz; A. Vazquez Montes
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga
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DN-06 Bloqueo del nervio safeno interno como reto terapéutico ante dolor
neuropdatico tras reconstruccion de ligamento cruzado anterior: serie
de tres casos clinicos
A. Rosales Rubio; L. E. Alarcén Mora; S. de Pablo-Romero Naranjo; A. Castro
Correidoira
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

DN-07 Radiofrecuencia de nervio supraorbitario. A propdsito de un caso
A. Lozano Reina
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

DN-08 Estudio sobre neuroestimulacion de cordones posteriores en un hospital
de tercer nivel: resultados clinicos
C. Palmero Jiménez; R. de Alba Moreno; C. Nuinez Azofra; A. Cano Martinez
Hospital Universitario de Jaén

DN-09 Estimuladores periféricos como tratamiento de dolor neuropatico
postraumatico refractario
A. Vela de Toro; L. Blasco Pérez; S. Coronado Mezcua; A. J. Vdzquez Marin;
L. Alvarez Rodriguez; I. Garcia Martin
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

DN-10 Mas alld de los opioides: experiencia con ziconotide intratecal en un
sindrome de espalda fallida complejo
M. Gonzdlez Ferndndez de Toro
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

DN-11 Tratamiento con qutenza en cicatriz postmastectomia
R. Jiménez Jiménez; A. Garcia Ferndndez; F. Neira Reinag; L. Moreno Gomez;
S. Delgado Sdnchez; S. Zhou Shao; A. Pérez Vizuete; L. Rodriguez Moreno
Hospital Universitario de Puerto Real, Cadiz

DN-12 Manejo del dolor de rodilla protésica dolorosa en hospital comarcal
S. Perales Recio; D. Bagnarol Gsponer; M. J. Lirio Guzmdn
Hospital Comarcal La Inmaculada. Almeria

’
Enpermeri
EN-01 Accesibilidad y humanizacién en la aplicacion de parches de capsaicina
en el A.G.S. Sur de Sevilla
P. Lépez Moraleda’; L. Valle Escobar?; T. Hernandez Hernando';
P. Lépez Ferndndez'
Centro Periférico de Especialidades Alcald de Guadaira. Area de Gestién Sanitaria

Sur Sevilla; 2Centro Periférico de Especialidades Dos Hermanas. Area de Gestién
Sanitaria Sur Sevilla

EN-02 La medicién de la espiritualidad en las escalas de dolor: velando por la
confusion terminolégica
A. Aranda Jerez'; J. M. Pérez Jiménez%;, M. A. Portillo Gil%; P. Sudrez Reina%; R. de
Diego Cordero?
'Biotronic Salud; 2Universidad de Sevilla
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EN-03 Aplicacion movil para el seguimiento de pacientes con dolor crénico
B. Lechuga Carrasco; C. Peralta Rios; A. B. Calvo Barrera; N. Cordero Tous
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

EN-04 Uso del parche de capsaicina al 8 % en la neuralgia del trigémino en la
Unidad del Dolor de Cérdoba
N. Pérez Alonso; E. Mdarquez Baltanas; J. A. Jurado Moyano; A. NUiez Abad;
V. Osuna Herrador; I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

EN-05 Seguridad y estabilidad de la ziconotida a largo plazo. Caso clinico
I. Gdmez Sanz; A. J. Castillo Aguilar; L. Delange Segura; M. T. Palomino Jiménez;
M. L. Rodriguez Padilla; M. Ferndndez Baena
Hospital Regional Universitario de Mdlaga

In'('meudon{l,mo

IN-O1 Obesidad y resultados en analgesia intratecal: ;una asociacion
prondstica?
M. Sdnchez Garcia; A. Vela de Toro; M. Cortinas Sdenz; J. C. Pérez Moreno;
M. Salmerdén Martin; E. Vazquez Alonso; B. Romerosa Martinez; R. Gdlvez Mateos
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

IN-02 Aplicacion de terapia PENS en el Hospital de Poniente (Almeria).
Reporte de casos
A. Durdn Lopez; C. M. Guerrero Salguero; D. Iglesias Judrez; C. Rodriguez
Rodriguez; L. Cabello Gomez
Hospital Universitario Poniente. El Ejido, Almeria

IN-03 Toxina botulinica en dolor por bruxismo. Dos perfiles, dos enfoques.
Casos clinicos
A. Chicharro Parras; M. Ruiz Gormaz; P. Abou Gebrael Gran; L. Aguilar Cano;
M. L. Muioz Segura; A. Benitez Guerrero; A. M. Godoy Ramirez; L. Luna Cabrera
Hospital Regional Universitario de Mdalaga

IN-04 Bomba intratecal para dolor por metdstasis vertebral con déficit motor
transitorio: descripciéon de un caso clinico
L. Contreras Hazanas; M. A. Murcia Escobar; R. de Alba Moreno
Hospital Universitario Puerta de Andalucia. Jaén

IN-O5 Terapia laser intradiscal en el tratamiento de las lumbalgias crénicas:
revision bibliografica en los Gltimos 10 afos
V. Coronado Hijén'; M. I. Bermejo Guillén'; E. Ferndndez Ortega’; I. Pefia Vergara?
'Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla; 2Hospital Universitario
Virgen del Rocio. Sevilla
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El desafio del dolor pélvico crénico, crioablacién del nervio pudendo.
Alternativa minimamente invasiva

M. L. Muhoz Segurd'; A. Chicharro Parras’; M. |. Gémez Jiménez?, C. A. Morales
Portillo3; F. Luna Cabrera!

'Hospital Universitario Regional de Mdlaga; ?Hospital Universitario Costa del Sol.
Marbella, Mdlaga:; *Clinica Elite Costa del Sol. Hospital Recoletas Salud Marbella

Bloqueo de nervio gluteo superior en el sindrome de trocanter mayor
refractario: experiencia clinica en una serie de casos

A. Rosales Rubio; L. E. Alarcén Mora; J. M. Delgado Medilivar;

J. E. Salvador Camacho; V. Toro Méndez

Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

Radiofrecuencia pulsada de alto voltaje en nervios geniculares para el
dolor crénico de rodilla: eficacia y seguridad a seis meses

Y. Abdel-Kader Riego; E. Rodriguez Ageaq; C. Muiioz Burgués

Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva

Bomba intratecal de morfina para aliviar el dolor oncolégico complejo
en el carcinoma pulmonar metastdsico: a propésito de un caso

P. Zamora Cérdoba; V. Moreno Torrico; V. Osuna Herrador; |. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Radiofrecuencia pulsada sobre ganglio impar en paciente diagnosti-
cado de cistitis crénica intersticial

S. Delgado Sdnchez; L. Moreno Gémez; S. Zhou Shao; R. Jiménez Jiménez;

A. Pérez Vizuete

Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

Bloqueo del plano erector de columna sacra como tratamiento
excepcional en paciente con sindrome de Bertolotti resistente a
tratamiento convencional: reporte de caso

E. Carbonero Martinez; M. T. Jauregui Buitrago; F. Galiana Calero

Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Manejo del dolor anal crénico e incontinencia fecal secundaria a daino
actinico postradioterapia pélvica: a propdsito de un caso

A. Martinez Cano; C. Palmero Jiménez; C. NUnez Azofra

Hospital Universitario de Jaen

Estimulacion del ganglio de la raiz dorsal tras dolor por reseccion de
angioma hepdtico gigante: evidencia y caso

C. Palmero Jiménez; A. Martinez Cano; C. NUnez Azofra; R. de Alba Moreno
Hospital Universitario de Jaén

Neuroestimulacion de cordones posteriores: estenosis de canal no
candidata a cirugia

C. Palmero Jiménez; C. Nuinez Azofra; A. Martinez Cano; M. E. Navio Poussivert;

R. de Alba Moreno

Hospital Universitario de Jaen
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Neuralgia V par: radiofrecuencia combinada continuo-pulsada

V. Osuna Herrador; P. Zamora Cérdoba; V. Moreno Torrico; R. Hidalgo Bonilla;
M. I. Herrador Montiel

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Estimulacion medular en dolor pélvico crénico refractario: experiencia
clinica y resultados

M. V. Moreno Torrico; V. Osuna Herrador; P. Zamora Cérdoba; I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Misceliwen

Mi-01

Mi-03

Mi-04

MI-05

La estimulacién no invasiva del nervio vago, un preadmbulo de estudio
clinico de terapia multidiana

A. Pajuelo Gallego; M. A. Cormane Bornacelly

Hospital Viamed Fatima. Sevilla

Intensidad de dolor en personas con sindromes de sensibilidad central:
el rol del tipo de trauma sufrido y el estrés percibido

E. R. Serrano Ibdiez'; J. M. Gonzdlez Mesa?; M. Ferndndez Baena3; E. M. Lopez
Herrero Pérez?; |. Sanchez Urbaneja?; M. Rivera Pérez?; S. Moga Lozano?;

M. Sellamito Morales®

'Universidad de Mdlaga. Facultad de Psicologia y Logopedia; Hospital
Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga; *Hospital Regional Universitario.
Malaga; *UGC Torre del Mar, Mdlaga; SUGC de Veélez Sur. Mdlaga

Neurdlisis quimica de nervio femoral y femorocutdneo en paciente
paliativo oncolégico con dolor incontrolado

F. del Aguila Romdn; P. Domingo Lépez; R. Marin Vera; F. Calcerrada Tendero
Hospital Clinico San Cecilio. Granada

Hipertensién intracraneal secundaria a técnica epidural en paciente
con lumbalgia crénica: a proposito de un caso

M. NUfRez Azofra; A. Martinez Cano; C. Palmero Jiménez

Hospital Universitario de Jaen
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PARADOR DE CORDOBA
Avenida de la Arruzafa, 37. 14012 Cordoba

Vis'{{n'ﬁvo—Idwﬂﬁmofor

Serd obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad.
Por favor, lleve su identificador siempre visible.

La legislacion aplicable en materia de publicidad y promociéon de medicamentos
establece que la promocién de medicamentos de prescripcién UNICAMENTE
podrd dirigirse a los profesionales sanitarios habilitados para prescribir o
dispensar medicamentos. Por este motivo, el personal de enfermeria llevard un
distintivo en un color diferente al de los profesionales sanitarios habilitados para
prescribir o dispensar medicamentos.

Reslouracion

PAUSAS CAFE
Se servirdn en los horarios establecidos en el programa cientifico en la zona de
exposicion comercial.

COPA DE BIENVENIDA
Se celebrard el jueves, 20 de noviembre, a las 21:30 horas en Caballerizas Reales.

Las personas que hayan confirmado su asistencia tendrdn un ticket dentro de su
documentacion que deberdn entregar a la entrada.

Todos aquellos asistentes que no hayan confirmado su asistencia y que quieran
acudir deberdn consultarlo en la Secretaria Técnica, pero su asistencia quedard
sujeta al aforo.

Traslado en autocar Unicamente para las personas alojadas en los hoteles
oficiales del congreso (Parador de Cérdoba y Exe Las Adelfas) a través de la
Secretaria Tecnica. Salida desde el Parador de Cérdoba a las 21:00 horas.
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CENA DEL CONGRESO

Se celebrard el viernes, 21 de noviembre, a las 21:00 horas en el Restaurante
Bodegas Campos (C/ Lineros, 32. 14002 Coérdoba).

Las personas que hayan confirmado su asistencia a la cena tendrdn un ticket
dentro de su documentacion que deberdn entregar a la entrada.

Todos aquellos asistentes que no hayan confirmado su asistencia y que quieran
acudir a la cena deberdan consultarlo en la Secretaria Técnica, pero su asistencia
quedard sujeta al aforo.

Traslado en autocar Unicamente para las personas alojadas en los hoteles
oficiales del congreso (Parador de Cdérdoba y Exe Las Adelfas) a traves de la
Secretaria Tecnica. Salida desde el Parador de Cordoba a las 20:30 horas.

Weh oﬂ-:’da(,

Amplie la informacion del congreso y todos los detalles en:
www.congresoaad.com/2025

Ler'("ﬂ-{mdoé 0{@ asc's'{‘ena'a

Una vez concluido el congreso recibird un correo electronico para descargar
automdticamente su certificado de asistencia.

Resiumenes, de comunicacione’, y ponencias

Se ha editado un documento digital con los resumenes de las ponencias y
comunicaciones recibidas que estd disponible en la web del congreso:
www.congresoaad.com/2025

Redes sociales

Sigue toda la actividad del congreso en:

@andaluciaDOLOR
www.facebook.com/AndaluciaDOLOR
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